
《先輩職員メッセージ》 

因島消防署瀬戸田分署 消防吏員（Ｒ６年度採用）                   

 

 

❶私の仕事 

 

   

消防は２４時間２交替制となって 

います。私は現在消防隊に所属して 

おり、消防隊の主な仕事は、火災現場での消火活動や救急、救助などの 

災害対応をしています。災害出動だけではなく、予防業務や防火指導を 

通じて地域の安全にも注力し、災害対応訓練、器具取扱訓練及び緊急車 

両の手入れを行い次の出動に備えます。 

 

 

 

❷やりがい 

 

 

やりがいは、日々の訓練で得た知識や技術を現場 

で活かし、救急の現場や火災の現場で人を救うスペ 

シャリストとして活躍でき市民から「ありがとう」 

などの言葉をもらった時にやりがいを感じます。 

 

 

 

 

❸尾道市を受験される方へのメッセージ 

 

 

  消防職は、体力を必要とする場面が多いですが、直接人を救うことが 

出来る仕事であり、やりがいや達成感を感じられる仕事です。責任感が 

強く、自分の力で尾道市を守りたい！尾道市に貢献したい！と考える方 

はぜひ一緒に働きましょう！ 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

8:30

•勤務交替

•ミーティングで１日の流れを確認し、車両や資機材の点検を行います。

•その後は、訓練や事務作業を行います。

12：00

•昼食

•昼食をとります。食事中でも出動することがあります。

•午後からも訓練や事務作業を行います。

17：15

•夕食作り・夕食・業務

•みんなで夕食を作り食べます。

•夕食後は残っている事務作業や個人訓練、筋トレなどします。

23:00

•仮眠

•仮眠中も出動することがあります。

5:30

•起床

•起床後は残っている仕事をしたり、庁舎の清掃や車両の清掃を行います。

8：30

•勤務交替

•反対番の係の人に申し送りをして、１日の業務を終えます。

•交代前に出動があれば８時３０分に帰れないこともあります。

非番、休日

•趣味のゴルフをしたりゲームをしたり、友達と遊びに行って心身ともにリラックスし
ています。


