
悩
なや

み・相談
そうだん

したいこと 相談
そうだん

窓口
まど ぐち

主
おも

な相談
そうだん

内容
ないよう

電話
で ん わ

番号
ばんごう

受付
うけつけ

尾道市
お の み ち し

こども家庭
か て い

センター(子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

内
ない

)
生活
せいかつ

の中
なか

での不安
ふ あ ん

なことや困
こま

ったことなどいろいろな悩
なや

みについての相談
そうだん

０８４８－３８－９２１９ 平日
へいじつ

８時３０分～１７時１５分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

広島県
ひろしまけん

東部
と う ぶ

こども家庭
か て い

センター三原
み は ら

支所
し し ょ

（児童相談所
じ ど う そ う だ ん し ょ

）
家族
か ぞ く

からの暴力
ぼうりょく

や暴言
ぼうげん

、虐待
ぎゃくたい

などについての相談
そうだん

０８４８－３６－６７１１
平日
へいじつ

８時３０分～１７時１５分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

児童
じ ど う

家庭
か て い

支援
し え ん

センター まごころ

（社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

広島県
ひろしまけん

同胞
ど う ほ う

援護
え ん ご

財団
ざいだん

）
生活
せいかつ

の中
なか

での悩
なや

みや心配事
しんぱいごと

の相談
そうだん

０８４８－２４－０５５６

平日
へいじつ

９時００分～１８時００分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

緊急
きんきゅう

の場合
ばあい

はいつでも受
う

け付
つ

けます。

児童
じ ど う

相談
そうだん

所
し ょ

虐待
ぎゃくたい

対応
たいおう

ダイヤル 家族
か ぞ く

からの暴力
ぼうりょく

や暴言
ぼうげん

、虐待
ぎゃくたい

などについての相談
そうだん

１８９(いちはやく)　 24時間
じ か ん

受付
うけつけ

尾道市
お の み ち し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

教育
きょういく

指導
し ど う

課
か 学校

がっこう

生活
せいかつ

の気
き

がかりなことや悩
なや

み、不登校
ふ と う こ う

、いじめなど

に関
かん

する相談
そうだん

０８４８－２０－７４５４
平日
へいじつ

８時３０分～１７時１５分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

尾道市
お の み ち し

教育
きょういく

相談
そうだん

コーナー
学校
がっこう

生活
せいかつ

の気
き

がかりなことや悩
なや

み、不登校
ふ と う こ う

、いじめなど

に関
かん

する相談
そうだん

０８４８－３７－２９８３ 平日
へいじつ

９時００分～１７時００分

(祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く)

尾道市
お の み ち し

青少年
せいしょうねん

センター相談室
せいしょうねん

学校
がっこう

や家庭
か て い

、友
と も

だち、いじめなどの悩
なや

みについての相談
そうだん

０８４８－３７－９４５９
平日
へいじつ

９時００分～１５時３０分

(祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く)

いじめダイヤル２４（広島県
ひろしまけん

教育
きょういく

センター） いじめで困
こま

っているとき、悩
なや

んでいるときの相談
そうだん

０８２－４２０－１３１３
平日
へいじつ

９時００分～１６時００分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

心
こころ

のふれあい相談室
そうだんしつ

（広島県
ひろしまけん

教育
きょういく

センター） 不登校
ふ と う こ う

やいじめ問題
もんだい

の相談
そうだん

０８２－４２８－７１１０ 平日
へいじつ

９時００分～１６時００分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

思春期
し し ゅ ん き

こころの電話
で ん わ

相談
そうだん

（広島県
ひろしまけん

精神科
せ い し ん か

病院
びょういん

協会
きょうかい

）
心
こころ

の悩
なや

み、不登校
ふ と う こ う

、ひきこもり、薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

などの相談
そうだん

０８２－２５６－０００７ 平日
へいじつ

１０時００分～１６時００分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

こころのライン相談
そうだん

＠広島
ひろしま

県
けん

こころの悩
なや

みについての相談
そうだん 火曜日

か よ う び

・木曜日
も く よ う び

・土曜日
ど よ う び

・日曜日
にちようび

１７時
じ

００分
ふん

～２２時
じ

００分
ふん

性別
せいべつ

について LGBT電話
で ん わ

相談
そうだん

（エソール広島
ひろしま

） 自分
じ ぶ ん

の性別
せいべつ

がわからない、違和感
い わ か ん

があるときの相談
そうだん

０８２－２０７－３１３０
土曜日
ど よ う び

１０時００分～１６時００分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

女性
じょ せい

相談
そうだん

（尾道市
お の み ち し

社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

） 0848-38-9350
平日
へいじつ

９時３０分～１６時００分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

女性相談
じ ょ せ い そ う だ ん

(因島
い ん の し ま

総合
そ う ご う

支所
し し ょ

因島
い ん の し ま

福祉課
ふ く し か

） 0845-26-6209
平日
へいじつ

９時３０分～１６時００分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

DV相談
そうだん

+（内閣
ないかく

府
ふ

） 0120-279-889 24時間
じ か ん

受付
うけつけ

尾道市
お の み ち し

こども家庭
か て い

センター(子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

内
ない

) ０８４８－３８－９２１９ 平日
へいじつ

８時３０分～１７時１５分

(祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く)

尾道市
お の み ち し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

教育
きょういく

指導
し ど う

課
か

０８４８－２０－７４５４ 平日
へいじつ

８時３０分～１７時１５分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

尾道市
お の み ち し

青少年
せいしょうねん

センター相談
そうだん

室
しつ

０８４８－３７－９４５９ 平日
へいじつ

９時００分～１５時３０分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

広島県
ひろしまけん

東部
と う ぶ

こども家庭
か て い

センター三原
み は ら

支所
し し ょ

（児童
じ ど う

相談所
そ う だ ん し ょ

）
０８４８－３６－６７１１ 平日

へいじつ

８時３０分～１７時１５分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

２４時間
じ か ん

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル（文部
も ん ぶ

科学省
か が く し ょ う

） いじめ、学校
がっこう

や家族
か ぞ く

のことなど不安
ふ あ ん

や困
こま

ったことの相談
そうだん

０１２０－０－７８３１０ 24時間
じ か ん

受付
うけつけ

子
こ

どもの人権
じんけん

１１０番
ばん

（法務省
ほ う む し ょ う

） いじめ、学校
がっこう

や家族
か ぞ く

のこと、友達
ともだち

のことなど悩
なや

みの相談
そうだん

０１２０－００７－１１０ 平日
へいじつ

８時３０分～１７時１５分

(祝日・年末年始
しゅくじつ・ねんまつねんし

を除
のぞ

く)

チャイルドライン

(ＮＰＯ法人
ほうじん

ひろしまチャイルドライン子
こ

どもステーション)
いろいろな悩

なや

みを話
はな

せる子
こ

どものための相談
そうだん

０１２０－９９－７７７７
１６時

じ

００分
ふん

～２１時
じ

００分
ふん

（年末年始
ねんまつねんし

を除
のぞ

く）

ヤングテレホン（広島県
ひろしまけん

警察
けいさつ

）
友人
ゆうじん

関係
かんけい

での暴力
ぼうりょく

や金銭
きんせん

の要求
ようきゅう

、インターネットで知
し

り

合
あ

った人
ひと

からの写真
しゃしん

や画像
が ぞ う

の要求
ようきゅう

などの相談
そうだん

０８２－２２８－３９９３ 24時間
じ か ん

受付
うけつけ

最新
さいしん

情報
じょうほう

はこちらから確認
かくにん

できます。

尾道市
おのみちし

子育
こ そ だ

て応援
おうえん

サイト

子
こ

どものための相談
そうだん

窓口
まどぐち

一覧
いちらん

　▶

家族
か ぞ く

の介護
か い ご

その他
た

の日常生活
にちじょうせいかつ

上
じょう

の世話
せ わ

を過度
か ど

に（学生
がくせい

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

が生
しょう

じるなど身体的
しんたいてき

・精神的
せいしんてき

負荷
ふ か

がかかるこ

とで負担
ふ た ん

が重
おも

い状態
じょうたい

。）行
おこな

っていることについての相談
そうだん

デートＤＶ(交際
こうさい

相手
あ い て

からの暴言
ぼうげん

、暴力
ぼうりょく

等
と う

)等
と う

についての

相談
そうだん

子
こ

どものための相談窓口一覧
そ う だ ん ま ど ぐ ち い ち ら ん

～困
こ ま

ったときは、一人
ひ と り

で悩
なや

まず　相談
そ うだ ん

しよう～

いろいろな悩
なや

み

デートDV

家庭
か て い

の悩
なや

み

家族
か ぞ く

からの暴力
ぼうりょく

、暴言
ぼうげん

など

学校
がっこう

生活
せいかつ

・不登校
ふ と う こ う

いじめ

心
こころ

の悩
なや

み

ヤングケアラー


