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問総務課（☎0848-38-9334）

・おっぱいの手入れはどうしたらいいの？
・お乳をよくはくんだけど大丈夫？
・育児がうまくできるか心配…
・うちの子のことばが遅い気がする・・・

出産前から色んな情報をもらったり、気持
ちを聞いてもらったり、一緒に考えても
らったり、不安いっぱいだった私のこころ
を支えてもらった。

健康推進課（専用ダイヤル）
☎0848-36-5003
[助産師・保健師・心理士等]

12月から予約制で
母乳相談が始まります
☎0848-36-5003

子育て支援課（専用ダイヤル）
☎0848-38-9219
[保育コンシェルジュ・利用者支援専門員]

・保育所（園）入所について知りたい
・家事・育児を手伝ってほしい
・出産時にきょうだいの預け先を知りたい
・子育てがしんどい・・・

保育所（園）のことや子どもを預かってもらえる
所など相談にのってもらってよかった。

屋上で景色を眺めなが
らウォーキングしよう 休みの日にイベントを

見に行こう！

　トイレ・授乳室・キッズスペースや、屋上展望デッキ・多目的スペース（約
300人収容）などは、休日・夜間もご利用いただけます。
　屋上展望デッキの外周は、1周約200mありますので、「尾道水道や尾道三
山を眺めながらウォーキング」というご利用もできます。
　市民開放エリアは、来て・見て・使って楽しい、人が集える空間となります。

　新しい本庁舎は、市民の皆さんが集い、楽しんでいただける場所にすることを目指し、魅力ある空間づくりや設備
の導入を進めていきます。その詳細について、順次ご紹介します。

新本庁舎は、平成31年
秋ごろ完成予定です。

＊＊＊人が集える空間づくり＊＊＊

【新本庁舎】 魅力スポットご紹介
～市民開放エリア編～

22世紀の子どもたちに誇れる
公共空間づくりを目指して

知っていますか？
子育て世代包括支援センター　ぽかぽか☀

妊娠 出産 子育て

母子健康手帳
交付

ぽかぽかプレママ電話　こんにちは赤ちゃん電話　赤ちゃん訪問　育児相談、4カ月・1 . 6 歳・3歳児健診

母乳相談

健康
推進課

NEW NEW

相談内容

利用者の声

相談内容

利用者の声

NEW

プレママ&ベビー交流会　遊びの場、育児相談、学習の場、情報提供、交流の場

保育所（園）入所相談、子育て相談、ひとり親家庭への支援、子ども預かり相談

NEW
子育て
支援センター

子育て
支援課


