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ヨガでリフレッシュ

〒722-0062
尾道市向東町8743-2（旧向東支所内）

TEL・FAX 0848-45-1305

運営：おのみちバス株式会社

１ ２

３

毎週 火・水・金と第３土曜日（その前日の金曜日はお休み）

開設時間 09：00～16：00

★対 象：①歩く前までの子と保護者
②歩ける子と保護者

★定 員：各５組程度
（申込受付 4/1(火)～）

★講 師：柏原享平さん（理学療法士）
★持参物：バスタオル

ヨガでリフレッシュ

★対 象：未就学児の保護者
★定 員：５組程度

（申込受付 4/9(水)～）
★講 師：高原香枝子さん（国際ヨガ協会）
★持参物：ヨガマット・バスタオル

親子で作ろう
バルーンでこいのぼり

令和7年3月20日発行

親子運動あそび

親子運動あそび

15日（火）①9:30~10:30

②10:45~11:45

お誕生日月のお子様へ

お誕生日月のお子様には、お誕生日カードの

プレゼントがあります。お気軽にお声かけください。

固定行事のお知らせ

◆センターの利用対象は未就学児とその保護者、妊婦の方です。

◆来館前に検温をお願いします。発熱37.5℃以上や体調不良の

場合はご利用できません。

◆お子様や保護者のマスク着用については、個人の判断に委ね

ることとしています。

◆おむつ替えやベビーベッドを利用するためのタオルやシート

をご持参ください。

お休み

23日（水）9:30~11:00

オープンスペース、イベントの予約がお電話のみではなく
母子モアプリからもできるようになりました。
URLもしくはQRコードよりインストールしてください。
    ＊尾道市在住の方限定

Web予約ができるようになりました

★対 象：未就学児と保護者・妊婦
★定 員：各５組程度

（申込受付 4/11(金)～）
★講 師：たっちスタッフ

25日（金）①9:00~10:15

  ②10:30~11:45

まめっちょさんのおはなし会
向島の読み聞かせサークルさんによるおはなし会です。毎回違う絵本を
読んだり、手あそび、わらべうた等さまざまなジャンルが楽しめます。
※4/23(水)は講座と重なるため、お休みになります。

親子で作ろう
バルーンでこいのぼり

第三水曜9：30～9：50

キッズ★Web

キッズ★Web
ビデオ通話アプリを使って、オンラインで相談会やイベントを行います。

出かけなくても、おうちにいながら参加できます。

利用時間

＜1部＞ 9：00～11：45

＜2部＞ 13：00～15：45

電話・Web予約制／各部12名程度
0848-45-1305

講座各種も電話・Web予約制です

尾道市こども誰でも通園制度 が始まっています!

（令和6年6月～）

最新施設一覧・

制度概要など

利用料金・利用条件など詳しくは尾道市ホームページをご覧ください。

第二・四水曜11:15～11:30

お休み

お休み

お休み

春らしく穏やかな気候に心和む季節となりました。

皆様、元気にお過ごしでしょうか？

今年度も一人でも多くの方が「子育てが楽しい」と思えるようなお手伝いが

できればと思いますので、ぜひお気軽にお越しください。

スタッフ一同、皆様とお会いできるのを楽しみにしております♪

助産師相談

向島子育て支援センターたっちでは、子育て情報の発信やイベント案内、
予約状況の確認ができるLINE@Touchたっちを配信中です。
二次元コードから登録してください♪

LINE@Touchたっち

助産師相談
15日（火）13：30～15：30

子育ての悩み・疑問・子どもの発達について
助産師に相談できます。

予約なしで利用できますので、
お気軽にお越しください。
（だたし、予約優先）

まめっちょさんの
おはなし会
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