
１時間目 ２時間目 ３時間目 昼休憩 ４時間目 ５時間目

8：00～9：00 9：00～10：00 10：00～12：00 １時間 13：00～15：00 15：00～17：00

Ａ班:プレス加工 Ａ班:捻れ板加工

Ｂ班：捻れ板加工 Ｂ班：捻れ板加工

Ａ班:捻れ板加工 Ａ班:皿型板加工 Ａ班:皿型板加工

Ｂ班：プレス加工 Ｂ班：皿型板加工 Ｂ班：皿型板加工

Ａ班:鞍型板加工 Ａ班:鞍型板加工 Ａ班:鞍型板加工

Ｂ班：鞍型板加工 Ｂ班：鞍型板加工 Ｂ班：鞍型板加工

※カリキュラムは研修の進行に応じて変更されることがありますので、必ず指導員の指示に従ってください。
※実技研修は2班に組み分けをして行います。

実技試験
【鞍型板加工】

11月15日(金) DVD歪取り
（歪取りの実際27分）

学科試験
採点・講評

実技試験
【鞍型板加工】

昼食
移動

総合復習
(実技試験予備)

修了式
(15：00～)

11月14日(木) 作業ビデオのチェック

座学講義4(PP8枚)
DVD上級編

(捻れ板施工の解説27分)
DVD歪取り

(歪取りの基礎22分)

実技試験
【鞍型板加工】

昼食
移動

実技試験
【鞍型板加工】

11月12日(火) 作業ビデオのチェック

座学講義2(PP13枚)
DVD初級編

(ガスとガス器具35分)
DVD中級編

(皿型板施工の解説12分)

昼食
移動

11月13日(水) 作業ビデオのチェック

座学講義3(PP10枚)
DVD初級編

(鋼材の曲げと修正25分)
DVD中級編

(鞍型板施工の解説12分)

昼食
移動

令和6年度因島技術センター撓鉄中級専門技能研修カリキュラム

11月11日(月)

オリエンテーション
(10分)

安全教育(20分)
DVD初級編

(撓鉄の基礎25分)

入校式

座学講義1(PP10枚)
DVD初級編

(プレス27分)
DVD中・上級編

(皿型/鞍型板施工の解説24分)
(捻れ板施工の解説27分)

昼食
移動
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