
項　　　　目 項　　　　目

8：20 ～  8：25  朝礼 8：20 ～  8：25  朝礼

8：25 ～  9：25  １時間目 8：25 ～  9：25  １時間目

9：25 ～ 10：10  ２時間目 9：25 ～ 10：10  ２時間目

10：10 ～ 10：20  休憩 10：10 ～ 10：20  休憩

10：20 ～ 11：10  ３時間目 10：20 ～ 11：10  ３時間目

11：10 ～ 12：00  ４時間目 11：10 ～ 12：00  ４時間目

12：00 ～ 13：00  昼食・休憩 12：00 ～ 13：00  昼食・休憩

13：00 ～ 13：50  ５時間目 13：00 ～ 13：50  ５時間目

13：50 ～ 14：50  ６時間目 13：50 ～ 14：50  ６時間目

14：50 ～ 15：00  休憩 14：50 ～ 15：00  休憩

15：00 ～ 15：40  ７時間目 15：00 ～ 15：40  ７時間目

15：40 ～ 16：20  ８時間目 15：40 ～ 16：20  ８時間目

16：20 ～ 16：30  研修室掃除 16：20 ～ 16：30  研修室掃除

16：30 ～ 16：40  日誌 16：30 ～ 16：40  日誌

16：40 ～ 16：50  終礼 16：40 ～ 16：50  終礼

16：50 ～ 17：00 出門 16：50 ～ 17：00 出門

【注意事項】

研修内容によって時間割を一部変更する場合があります。また、休憩時間が変更となる場合もありま

すので、その際は指導員の指示に従ってください。

　令和6年度因島技術センター初任者研修　基本時間割表

学 科 研 修 実 技 研 修

時　間 時　間



令和６年度因島技術センター初任者研修

４ 月 研 修 予 定 表

1. 目  的
4月の研修は共通基礎技能研修と位置付けて実施する。

2. 科目別研修日数と研修内容 ※WEB研修の日程によって変更する場合があります

研修日数 研　修　内　容

1日 　中央労働災害防止協会発行テキストによる安全教育

3日 　技術センターテキストによる図面の見方の基礎研修

1日 　中央労働災害防止協会発行テキストによる安全教育

2日 　日本クレーン協会発行テキストによる安全作業研修

1日 　日本クレーン協会発行テキストによる安全作業研修

3.5日 　中央労働災害防止協会発行テキストによる安全教育

3日 　中央労働災害防止協会発行テキストによる安全教育

0.5日 　技術センターテキストによる安全体感研修

　基礎知識の習得（船舶安全法/税関の役割・監視取締り

　エンジンの構造/ボイラの構造）

16日

3. 班別研修予定 ※4月10日、12日は中小造工によるオンライン研修を受講予定(9:00～12:00)

日程

1

2

3

4

5

6 ガス 安体

7

8

9 ガス 安体

10

11

12

13 ガス 安体

14

15

16

玉掛

(令和6年3月29日時点)

科  目

入校式/安全教育

図面の見方(図面)

グラインダー

4/2   火

床上クレン(床上)

ガス切断(ガス)

アーク溶接(アーク)

安全体感(安体)

特別講義

計

月日 １班（11人） ２班（11人） ３班（12人）

4/1   月

4/10　水 ガス 図面(AM:ｵﾝﾗｲﾝ-LIVE) 玉掛

4/3   水

4/4   木

4/5   金

4/6   土

4/7   日

4/8   月 10:00～　入校式/安全教育

4/9 　火 ガス 図面 玉掛

4/11　木 ガス 図面 床上

4/12　金 特別教育（AM:ｵﾝﾗｲﾝ研修-LIVE(溶接ⅰ･ⅱ)・PM：税関及びJG）

4/13　土 休　　日

4/14　日 休　　日

4/15　月 ガス 図面

4/16　火 アーク ガス 図面(AM:ｵﾝﾗｲﾝ-VIDEO)

4/17　水 アーク ガス 図面

4/18　木 アーク グラインダー

4/19　金 玉掛 グラインダー ガス

4/20　土 休　　日

4/21　日 休　　日

4/22　月 玉掛 アーク ガス

図面(AM:ｵﾝﾗｲﾝ-VIDEO) 玉掛 アーク

4/23　火 床上 アーク ガス

4/24　水 グラインダー アーク

4/30　火 図面 床上 アーク

1日

4/27　土 休　　日

4/28　日 休　　日

4/29　月 休　　日

4/25　木 図面 玉掛 アーク

4/26　金



令和６年度因島技術センター初任者研修

５ 月 研 修 予 定 表

1. 目  的
5月の研修は共通基本技能研修と位置付けて実施する。

2. 科目別研修日数と研修内容
研修日数

2日 　技術センターテキストによる図面の見方の基礎研修

2日 　技術センターテキストによる基本作業研修

1日 　技術センターテキストによる基本作業研修

4日 　技術センターテキストによる基本作業研修

3日 　技術センターテキストによる基本作業研修

4日 　技術センターテキストによる基本作業研修

2日 　技術センターテキストによる基本作業研修

　基礎知識の習得（溶接不良による船舶の損傷事例）

18日

3. 班別研修予定 ★令和6年5月2日(木)は研修を休みとします。

日程

1

2

3

4

5

6

7

8

9

AM:床上 AM：造船組立

11

12

13

14

15

16

17

18

PM:ClassNKによる特別教育(全員参加)
5/17　金10

計

5/5   日 休　　日

5/6   月 休　　日

5/7   火 ガス アーク

5/12　日 休　　日

5/8   水 ガス

(令和6年4月18日時点)

科目 研　修　内　容

図面の見方(図面)

玉掛

床上クレン(床上)

ガス切断(ガス)

アーク溶接(アーク)

Co2溶接(Co2)

造船組立

特別講義

5/4   土 休　　日

月日 1班（15人） ２班（14人）

5/1   水 ガス アーク

5/2   木

5/3   金 休　　日

休　　日

アーク

5/9   木 ガス 図面

5/10　金 アーク 図面

5/11　土 休　　日

5/13　月 アーク ガス

5/14　火 アーク ガス

5/15　水 玉掛 ガス

5/16　木 玉掛 ガス

5/19　日

5/20　月 Co2 造船組立

5/18　土

5/21　火 Co2 玉掛

5/22　水 Co2 玉掛

Co2 床上

5/24　金 図面 Co2

5/25　土 休　　日

5/26　日 休　　日

5/30　木 6月研修　玉掛け（学科）…29名

5/31　金 6月研修　玉掛け（学科）…29名

休　　日

休　　日

5/28　火 造船組立 Co2

5/29　水 造船組立 Co2

5/27　月 図面 Co2

5/23　木



令和６年度因島技術センター初任者研修

６ 月 研 修 予 定 表

1. 目  的
6月の研修は応用技能研修と位置付けて実施する。

2. 科目別研修日数と研修内容

科目 研修日数 研 修 内 容
玉掛技能講習 3日 　資格取得

床上クレン技能講習 3日(選択) 　資格取得（床上クレン技能講習とクレン運転士免許（学科）との選択式）

クレン運転士免許(学科) 5日(選択) 　資格取得（床上クレン技能講習とクレン運転士免許（学科）との選択式）

ガス溶接技能講習 1日(+0.5) 　資格取得（実技試験は休日（6月8日）に半日出勤して受講）

NK溶接士技量試験 5～6日 　資格取得

造船溶接 　造船溶接の基本であるCo2半自動隅肉溶接作業の習得

製缶溶接 　製缶溶接の基本であるTIG溶接作業の習得

造船組立 　造船組立の基本作業の習得

仕上組立 　仕上組立の基本作業の習得

修了式 1日
計 22日

3. 班別研修予定

クレン受験種目

日程 月日
1 5/30　木 玉掛(学科)…28名(既得者1名・1ヶ月研修希望者2名含む)

2 5/31　金 ● 玉掛(学科)…28名(既得者1名・1ヶ月研修希望者2名含む)

6/1   土 休　日

6/2   日 休　日

3 6/3   月 ● 玉掛(実技)…27名(1ヶ月研修希望者2名含む)

4 6/4   火 床上(学科)…13名(1ヶ月研修希望者1名含む) ＮＫ研修…14名

5 6/5   水 ● 床上(学科)…13名(1ヶ月研修希望者1名含む) ＮＫ研修…14名

6 6/6   木 ● 床上(実技)…13名(1ヶ月研修希望者1名含む) ＮＫ研修…14名

7 6/7   金 ガス(学科)…25名(1ヶ月研修希望者1名含む)　※既得者2名は別内容を受講

6/8   土 ガス(実技)…終わり次第解散

6/9   日 休　日

8 6/10　月 ＮＫ研修…12名 ＮＫ研修…14名

9 6/11　火 ＮＫ研修…12名 ＮＫ研修…14名

● ＮＫテスト…14名

溶接研修

11 6/13　木 ＮＫ研修…12名 クレン(学科)…14名

12 6/14　金 ＮＫ研修…12名 クレン(学科)…14名

6/15　土 休　日

6/16　日 休　日

● ＮＫテスト…12名

溶接研修

14 6/18　火 応用研修(29名)

15 6/19　水 応用研修(12名) ● クレン(学科試験)…14名

16 6/20　木 応用研修(26名)

17 6/21　金 応用研修(26名)

6/22　土 休　日

6/23　日 休　日

18 6/24　月 応用研修(26名)

19 6/25　火 応用研修(26名)

20 6/26　水 応用研修(26名)

21 6/27　木 応用研修(26名)

22 6/28　金 10:00～　修　了　式(31名)

6/29　土
6/30　日

・玉掛学科：因島技術センター第5研修室 ・玉掛実技：広島クレーン学校福山校

・床上学科：因島技術センター第5研修室 ・床上実技：広島クレーン学校福山校
・ガス学科：因島技術センター第5研修室 ・ガス実技：内海造船溶接実習場
・クレーン学科講義／模擬試験：因島技術センター第5研修室
・クレーン学科本試験：中国四国安全衛生技術センター ●＝テスト

(令和6年6月17日時点)

応用研修

床上クレン受講者

8日
クレン免許受験者

7日

床上クレン技能講習(１班)-13名 クレン運転士免許学科(２班)-14名

10 6/12　水 ＮＫ研修…12名

13 6/17　月 クレン(模擬テスト)…14名



因島技術センター初任者研修テキスト及び資格取得費用一覧【参考】

◆テキスト代金一覧表

テキスト名 発行元 購入区分 費用(税込)

初任者研修テキスト(13冊) 一般社団法人 日本中小型造船工業会 全員貸与 無償

新入者安全衛生テキスト 全員購入 968円

アーク溶接等作業の安全 全員購入 1,210円

ガス溶接・切断作業の安全 全員購入 880円

グラインダ安全必携 全員購入 1,320円

玉掛作業者必携(玉掛作業関係法令集) 全員購入 1,705円

床上操作式クレーン運転技能講習 全員購入 1,705円

クレーン運転士教本

クレーンの運転関係法令集

クレーン等安全規則

7,788円

◆資格取得費用一覧表

取得資格 　実施主体 受験区分 費用(税込)

玉掛技能講習 全員受験 21,945円

床上操作式クレーン運転技能講習 54,725円

クレーン運転士免許(学科試験のみ) 55,430円

ガス溶接技能講習 公益社団法人 広島労働基準協会 全員受験 12,100円

NK溶接士技量資格
被覆アーク溶接(手溶接)
 MW-P-B-CS-t9-PA-ss mb

NK溶接士技量資格
炭酸ガスアーク溶接
 SW-P-B-CS-t9-PA-ss mb

アーク溶接等の業務に係る特別教育

研削砥石の取替及び試運転業務に係る特別教育

118,770円～
119,475円

合　　　　計

一般財団法人 日本海事協会 どちらか一つ選択

(令和6年4月22日現在)

30,000円

　因島技術センター 全員受験 受講料に含む

中央労働災害防止協会

一般社団法人 日本クレーン協会

受験者のみ 受験料に含む

合　　　　計

株式会社ロイヤルコーポレーション
どちらか一つ選択


