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広報おのみち・令和6年11月

　スポーツの日に、 体力テスト（体力測定・運動能力調査）
が、 長者原スポーツセンターで行われました。
　参加者は、 上体起こし、 長座体前屈、 立ち幅とび、 反復横
とび、 20ｍシャトルランなどの項目ごとに測定を行いまし
た。 また、 木の棒を投げて木のピンを倒し得点を競う「モルッ
ク」や、 どれだけボールを的（白い目標球）に近づけることがで
きるかを競う「ボッチャ」の体験会もあり、 親子で「モルック」
を体験した東則末町の内海美幸さん（63歳）は、 「ルールが簡
単なので、やりやすく楽しかったです。」と笑顔でした。

第19回尾道灯りまつり

大人の体力テスト＆インクルー
シブスポーツ体験会 開催

美味しい楽しい♪
いちじく満喫ツアー「in浦崎町」

造船技術が大集結！
5年ぶりの造船鉄工祭

カメラさんぽカメラさんぽカメラさんぽ

　9月14日（土）に、尾道スローフードまちづくり推進協議
会の主催で、 地産地消ツアー「美味しい楽しい♪いちじく満
喫ツアー」を開催し、 市内在住の小学生とその保護者9組
（合計20人）が参加しました。
畑では尾道市特産のいちじく「蓬莱柿」を収穫、 その後、 作
業場に移動してサイズごとに分けてパックに詰めました。 
その後、 浦崎公民館でいちじくケーキやいちじくサンドの
調理体験を行いました。 収穫から調理まで「地産地消」を体
験する１日になりました。

Event Photo
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　かつて尾道港へ北前船を導いた海岸沿いの常夜灯。
おのみち繁栄の歴史を再現する「尾道灯りまつり」が
今年も開催されました。 尾道駅周辺や市内16カ寺な
どがぼんぼりの柔らかい光に照らされました。 ぼん
ぼりは市内の園児・小中学生の想いがこもった手作り
です。子どもたちの作ったぼんぼりを探す家族連れの
姿でにぎわっていました。

　普段は見ることのできない造船の技術や現場が一
般開放され、 ワークショップを楽しめる造船鉄工祭。
5年ぶりに、 因島鉄工業団地で開催されました。 工場
見学や、 メッキ塗装やぎょう鉄曲げなどの造船技術
体験、 高所作業車からのお菓子まきなど、 子どもか
ら大人まで楽しめるお祭りです。 開場の前から多くの
人が集まり、 大盛況となりました。


