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祝ご長寿

2 広報おのみち・令和6年10月

今月の表紙

令和５年度個人情報保護と情報公開の運用状況

尾道市の財政状況をお知らせします

悪徳業者に要注意
「お金の話」は詐欺話

くらしの窓
証明書発行手数料のキャッシュレス決済／年調減税事務に関する説明会 他

健康・福祉
御調地区健康福祉展／おのみち市民健康まつり 他

子育て
インフルエンザ予防接種費用を助成／学校選択制度のご案内 他

スポーツ
インクルーシブ・スポーツ・フェスタ広島2024／みつぎ・いきいきマラソン大会 他

芸術・文化
「源氏物語図扇面貼交屏風」特別公開／尾道市文化協会総合文化祭 他

情報アラカルト
令和７年尾道市成人式／スマホ体験教室開催 他
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尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
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電
話

人の動き[令和6年8月31日現在]※（　）内は前月比。

もくじ

10月号

人口
64,258世帯
男性 61,903人
女性 64,968人
計 126,871人

（－19）
（－76）
（－98）
（－174）

　９月８日㈰に向島B
＆G海洋センターで行
われたイベント「親子で
作ろう段ボールボート
で君もキャプテン！」の
様子です。 ２人１組の
チームで協力して船を
漕ぎ、 プールを一周す
るタイムを競いました。

まちなか文化交流館（Bank）の来館者10万人到達
　９月15日㈰に来館者が10万
人に到達しました。
　記念すべき10万人目となっ
たのは、 松山市在住の武智楓
果さんです。 武智さんには認
定証と記念品が贈られました。

トピックス－Topics－

市長表敬訪問

10/31㈭

特集

 

今月の
納期限

市 県 民 税 ③
国 民 健 康 保 険 料 ④
介 護 保 険 料 ④
後期高齢者医療保険料④

WBC MUAYTHAI × NJKF EXPLO-
SION JAPAN CHAMPIONSHIP 男子小
学生低学年クラス（アンダー25kg級）　優勝
（８月４日＝東京都新宿区）　小林 楓さん（空修会館）
令和７年６月に開催される世界大会（イタリア）への
出場が決定しました。
おめでとうございます！

第39回国民文化祭　第24回全国障害者芸術・文化祭「清流
の国ぎふ文化祭2024」出場
合唱の祭典（10月20日＝岐阜県）
尾道女声合唱団まどか

第32回全国高等学校ロボット競技大会出場
（10月26・27日＝栃木県）
吉川大雅さん（総合技術高校　電子機械
科） ８月21日㈬に行われた広島県大会
で第４位を獲得し、 全国大会への出場が
決定しました。 おめでとうございます！

第62回技能五輪全国大会出場
西洋料理（11月２～５日＝東京都）
岡田紗弥さん（総合技術高校　食デザイン科） ３月６日㈬に行われた広
島県予選会で第２位を獲得し、 全国大会への出場が決定しました。
おめでとうございます！

　今年度、 尾道市内で100歳以上になるのは、 ９月１日現在で232
人（男性25人、 女性207人）です。 皆さん、 おめでとうございます。

上田幸枝さん 
　昨年、 サービス付き高齢者住
宅「くまさんのねどこ」（高須町）
に入所されました。 体力が落ち
ないように体操レクリエーショ
ンに参加されたり、 ご自身でも
廊下を押し車で歩くなどされて
います。 ご家族が面会に来られ
るのを楽しみにされています。

宮原於時さん 
　今年、 「ケアホーム長江」に入
所されました。
　若い頃から編み物が得意で
和裁・洋裁を楽しまれていたよ
うです。現在は、 施設内で縫物
や体操、 散歩などをされ、 笑顔
と笑い声で溢れる毎日を過ご
されています。
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　この制度は、 個人情報を適正に取り扱い、 個人情報を保護することによって、 基本的人権を守ることを目
的として運用しています｡

　この制度は、 市民の皆さんの公文書の閲覧などを請求する権利を保障することによって、 情報の共有化を
図り、 市民の皆さんの市政に対する理解と信頼を深め、 市民参加による公正で民主的な市政を一層推進する
ことを目的としています｡

実施機関は、 法令に定めがある場合を除き、 保有
個人情報を本来の目的以外に利用すること(目的外
利用)及び実施機関以外に提供すること(外部提供)
は、 原則的に禁止されています。 しかし、 本人の同
意があるとき、 又は本人に提供するとき、 実施機関
が法令の事務の遂行に必要な限度で保有個人情報
を利用するとき、 他の行政機関等に提供する場合
で、 当該他の行政機関等が法令の事務の遂行に必
要な限度で保有個人情報を利用するとき等は、 こ
れを行うことができることとされています。

尾道市に個人情報が保管されている人は、 自分
に関する情報の「開示･訂正・利用停止」の請求をす
ることができます｡ また、 個人情報の取扱いに関す
る苦情の申出や請求に係る決定に対する不服があ
る場合は、 行政不服審査法に基づき不服申立てを
することができます｡ 利用するとき、 他の行政機関
等に提供する場合で、 当該他の行政機関等が法令
の事務の遂行に必要な限度で保有個人情報を利用
するとき等は、 これを行うことができることとさ
れています。

公文書は公開を原則としておりますが、 ①法令
等により公開できないもの②個人情報③法人等情
報④公共の安全の確保等に関する情報⑤意思形成
過程等にある情報⑥事務事業の執行に著しい支障
が生じるおそれのある情報⑦国等に関する情報で
事務事業の執行に著しい支障が生じるおそれのあ
る情報などが記録されている公文書は公開できな
いことがあります。

①市内に住所がある人②市内に事務所などがあ
る法人や団体③市内にある事務所などに勤務する
人④市内にある学校に通学する人⑤市に対して納
税義務のある人⑥市が行う事務事業に利害関係の
ある人(利害関係事項に関する公文書に限ります。)

公開の請求は、 閲覧等したい公文書を保有して
いる課の窓口で請求書を提出していただくことに
より行います。

市HP及び市庁舎１階ロビーの情報コーナーで
は、 尾道市例規集、 市議会の本会議会議録・委員会
会議録、 予算書・決算書、 市の総合計画などの各種
計画書、 統計おのみち等の統計資料等の市政に関
する資料を公開しております。 また、 情報コーナー
では、 上記に加えてパンフレット等も備えており、
各種資料を閲覧テーブルで自由に御覧いただくこ
とができます｡

問総務課（☎0848-38-9333）

請求などの状況

HP及び情報コーナー

令和５年度  個人情報保護と情報公開の運用状況

目的外利用等の状況

個人情報保護制度

目的外利用等の状況 単位：件

公開請求等及び決定の状況 単位：件

開示請求及び決定の状況 単位：件

区　分 目的外利用 外部提供
令和５年度 353 56

区　分 公開請求
（義務的公開）（任意的公開）

公開申出

請求件数 62
142
99
41
1
1
0
0

113
310
127
175
2
6
0
0

公文書件数
公開
部分公開
非公開
不存在
存否応答拒否
取下げ

区 分 請求
件数

全部
開示

一部
開示 不存在 取下げ 却下

令和５年度 72 62 9 1 0 0

訂正・利用停止の請求はありませんでした。

請求などの状況

情報公開制度

公開の請求ができる人

請求の手続

公開できない情報



4 広報おのみち・令和6年10月

歳入
 657億8383万円 650億4716万円

歳出
5億366万円

翌年度に繰越すべき財源
2億3301万円

実質収支
  

（前年度比 △1億5646万円）

－ － ＝

一般会計決算（見込み）

尾道市の財政状況をお知らせします
令和５年度決算（見込み）

※表示未満の端数を四捨五入しているため、 金額・構成比は合計値に合致しない場合があります。

問財政課（☎0848-38-9323）

福祉や教育、 道路整備など市民生活に
直接関係する事業を行う会計です。

歳 入 歳 出
地方譲与税、 交付金
（6.8％）
44億9441万円 県支出金

（7.4％）
48億6141万円

市債
（2.6％）
17億4140万円

諸収入
（2.3％）
15億3546万円

使用料及び
手数料
（1.5％）
10億1680万円

国庫支出金
（19.0％）
125億1785万円

国庫支出金
（19.0％）
125億1785万円

市税
（27.8％）
182億8826万円

市税
（27.8％）
182億8826万円

地方交付税
（26.2％）
172億686万円

地方交付税
（26.2％）
172億686万円

その他
（6.4％）
41億2138万円 分担金、 負担金、 財産収入、

寄附金、 繰入金、 繰越金

依存財源
62.0％
依存財源
62.0％

自主財源
38.0％
自主財源
38.0％

　歳入は、 地方債や繰越金などの減少はありますが、 市
税や物価高騰関連の国支出金の増加の影響などにより、 
前年度と比較して4億5568万円増加しています。
　自主財源の柱となる市税収入は182億8826万円で、 3
億5306万円増加しています。

　歳出は、 西藤小学校校舎増築事業や新型コロナウイル
スワクチン接種事業などの減少はありますが、 物価高騰関
連の給付金事業の増加などにより、 前年度と比較して7億
3948万円増加しています。

土木費（6.5％）
42億1462万円

商工費（2.6％）
16億8192万円

消防費（4.1％）
26億8749万円

災害復旧費
（0.4％）
2億3811万円農林水産業費（1.8％）

11億9333万円

議会費・労働費・諸支出金
（1.1％）
6億8461万円

子育て、 高齢者、
障害者福祉

などのための経費

民生費
（41.8％）

272億1849万円

民生費
（41.8％）

272億1849万円

公債費
（12.9％）
83億6071万円

公債費
（12.9％）
83億6071万円衛生費

（11.2％）
72億9150万円

衛生費
（11.2％）
72億9150万円

総務費
（10.0％）
65億3344万円

総務費
（10.0％）
65億3344万円

教育費
（7.6％）

49億4294万円

教育費
（7.6％）

49億4294万円

施設整備等の
ために借りたお金の
返済の経費

保健、 医療、
環境、 ごみの
収集処理などに
使う経費

庁舎管理、 防災対策、
交通安全、 戸籍、 選挙
などの市の事務に
使う経費

歳出を性質別に見てみると…
維持補修費、 積立金、
貸付金等（5.6％）
36億1297万円

市民の負担とサービスの状況
市民1人当たりの
市税負担額

市民1人当たりの
サービス額

510,622円
(＋13,324円)
510,622円
(＋13,324円)

143,563円
(+4,868円)
143,563円
(+4,868円)

市税のほかに国や県からの補助金などを活用して、 行政サービスを実施
しました。
※（　　）内は、 前年度比。
※令和6年3月末住民基本台帳人口127,388人で計算。

義務的経費
（53.6％）
義務的経費
（53.6％）

扶助費
（26.0％）
169億639万円

扶助費
（26.0％）
169億639万円

補助費等
（10.2％）
66億5477万円

補助費等
（10.2％）
66億5477万円

繰出金
（10.3％）
67億670万円

繰出金
（10.3％）
67億670万円

普通建設事業、
災害復旧費
（6.5％）
42億4605万円

普通建設事業、
災害復旧費
（6.5％）
42億4605万円

公債費
（12.9％）
83億6119万円

公債費
（12.9％）
83億6119万円

人件費
（14.7％）
95億7484万円

人件費
（14.7％）
95億7484万円

その他の
経費

（39.9％）

その他の
経費

（39.9％）

物件費
（13.8％）
89億8425万円

物件費
（13.8％）
89億8425万円

投資的経費
（6.5％）
投資的経費
（6.5％）
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基金残高の推移 市債（借入金）残高の推移

　　令和５年度末現在　基金残高 171億2949万円

市税と地方交付税の推移 経常収支比率の推移

　　　令和５年度末現在　市債残高 638億7384万円
　普通建設事業のための借入の減により、 市債残高は前年度より
63億5932万円減少しています。

　市は災害や市税収入の減少などに備えて基金を積み立てていま
す。 基金残高は、 前年度より1億1379万円減少しています。
※地域振興基金（40億円）のうち、 38億円は旧合併特例事業債の
借入により積み立てているため、 未償還元金を除いた額を実質的
な基金残高（棒グラフ上部カッコ内の数値）として表示しています。

令和５年度の予算は主にこのようなことに使われました

私たちのまち“尾道”の財政状況を見てみましょう

憩いの広場整備事業
1億871万円

子どもの遊び場環境整備事業（４か所）
7952万円

 
主な事業
新型コロナウイルスワクチン接種事業
低所得世帯応援給付金事業
子育て世帯生活支援特別給付金事業
物価高騰重点支援臨時給付金事業
介護サービス事業所等支援給付金事業
第2弾キャッシュレス還元事業

4億22万円
20億9655万円
1億3040万円
4億1660万円
2億4899万円
1億2525万円

 

 　 

※普通会計の数値で作成しています。

新型コロナウイルス感染症・
物価高騰対策事業

R元H18 R2 R3

財政調整基金
減債基金
その他特定目的基金
未償還元金

（年度）
0

50

100

150

（億円）

実
質
的
な
基
金
残
高

R4 R5

48.2

17.6

39.3

45.8

17.7

46.0

36.0

141.2
（105.2）

34.0

143.5
（109.5）

47.2

24.0

65.8

32.0

169.0
（137.0）

47.9

20.0

74.6

30.0

172.4
（142.4）

31.1

31.0

14.8

76.9

47.9

17.7

77.6

28.0

171.3
（143.3）

（億円）
800

750
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500
R元 （年度）R2 R3

782.

H18   

802.9

1

702.3

755.7
775.7

R4

638.7

R5

（年度）

97.2
95.9

89.4

94.5
93.3

94.9

（％）

80

85

90

95

100

R元H18 R2 R3 R4 R5

市税 地方交付税など

（年度）

181.1 179.4 
176.3 

179.4 

164.2 

180.4 

162.7
166.0 

191.9 

176.4 

（億円）

150

160

170

180

190

R元H18 R2 R3 R4

182.9

174.9

R5

用語の説明
普 通 会 計 他市との財政比較を行うための統計上の会計。 尾道市では、 一般会計に港湾事業特別会計、 夜間救急診療所事業特別会計を合わせたもの。
市 税 市民税、 固定資産税、 軽自動車税、 たばこ税など
地 方 交 付 税 自治体の財政状況に応じて交付される国からの財源
臨時財政対策債 国税収入が減少し、 普通交付税を配分する財源が不足した場合、 その不足分を補うために発行する市債
市 債 施設整備等のために国や金融機関から借り入れたお金

   　令和５年度　  市税 182億8826万円
 地方交付税など 　174億9216万円

　市税収入は、 増加しましたが、 地方交付税など（実質的な地方交
付税として臨時財政対策債を加えたもの）は減少しました。

令和５年度　経常収支比率94.9％
　家計でいえば、 毎月得られる給料などのうち、 食費・光熱水費・
ローンの返済など毎月決まって支払う生活費が占める割合のこと
です。 数値が高いほど財政にゆとりがなく硬直化していることを表
します。 令和５年度は94.9％で、 前年度より0.4ポイント悪化しま
した。
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　都市計画税は、 都市計画事業（街路、 公園、 下水道な
ど）の費用に充てるために負担していただく税金です。
　令和５年度は、 街路（久保長江線等）、 下水道などの事
業と都市計画事業のために借り入れた地方債の償還に充
てられました。
　事業に充当された一般財源に占める都市計画税の割合
は、 96.9％となっています。

資金不足比率

健全化判断比率

区　分

合　計

歳入額 歳出額 差引額
2億482万円

143億736万円

8253万円

7908万円

8163万円

171億6063万円

2202万円

6086万円

25億201万円

345億94万円

1億9141万円

142億3611万円

8253万円

7908万円

8163万円

169億4922万円

2202万円

6086万円

24億4551万円

341億4836万円

1341万円

7125万円

0円

0円

0円

2億1142万円

0円

0円

5651万円

3億5257万円

都市計画事業に要する経費と都市計画税 （単位：千円、％）

年度 都市計画
事業費

地方債
償還額 計 充当一般

財源A
うち都市
計画税B

充当率
B／A

R 3 974,924

992,809

1,066,307

230,863

207,037

198,348

1,205,787

1,199,846

1,264,655

1,153,383

1,168,295

1,188,171

1,129,851

1,144,578

1,151,532

98.0

98.0

96.9

R4

R5

財政の健全度
令和5年度決算に基づく各比率は、 すべて国の基準を下回っており、 尾道市の財政はおおむね健全です。

公営企業ごとの収入に対する赤字額の割合です。  尾道市は、 すべての公営企業で赤字は発生していません。
今後も、 引き続き持続可能な財政運営に努めていきます。

早期健全化基準 財政再生基準

※●⇒尾道市　※（　）内は令和4年度

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

世帯主の年間収入に対する
赤字額の割合

世帯主の年間収入に対する
世帯員全員の赤字額の割合

世帯主の年間収入に対する
ローン返済額の割合

家計に例えると・・・ ［安全］ ［注意］ ［危険］

11.55％
0%

16.55％

25.0％

350.0％

20.0%

30.0%

35.0%

赤字無し
（赤字無し）

赤字無し
（赤字無し）

7.8%
(7.3%)

5.5%
(12.4%) ※将来負担比率には財政再生基準はありません。

指 標 解 説
実 質 赤 字 比 率 標準財政規模（※1）に対する一般会計等（※2）の赤字の割合
連結実質赤字比率 標準財政規模に対する全会計の赤字の割合
実質公債費比率 標準財政規模に対する公債費（※3）の割合
将 来 負 担 比 率 標準財政規模に対する市が将来負担すべき負債の割合

世帯主の年間収入に対する債務
（将来的に負担することが決まっ
ているローン残高など）の割合

※1　地方公共団体が標準的な行政サービスを提供す
るために必要な一般財源（使い道の決まっていな
い財源）の大きさ。

※2　一般会計に港湾事業・夜間救急診療所事業特別
会計を加えたもの。

※3　地方公共団体が借り入れた地方債の元利償還金。

特別会計決算（見込み）
特定の事業を行うために一般会計とは別に独立して経理が
行われる会計です。 令和５年度は８つの特別会計があります。

港湾事業

国民健康保険事業

千光寺山索道事業

駐車場事業

夜間救急診療所事業

介護保険事業(保険事業勘定)

介護保険事業(介護サービス事業勘定)

渡船事業

後期高齢者医療事業
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企業会計決算（見込み） 事業で得られる収入で支出をまかなう会計です。
水道・下水道・病院の３つの会計があります。

【収益的収支】
事業収益では、 給水収益の減少に加えて、 水道基本料金減免（新型

コロナウイルス感染症に起因する生活支援）に係る一般会計負担金の特
別利益計上の皆減により、 １億４９１６万８千円（４.０%）の減収となりまし
た。 一方、 事業費用では、 委託料の減少に加えて、 水道基本料金減免
に伴う特別損失計上の皆減により、 １億６１２４万６千円（４.５%）の費用減
となりました。 その結果、 収支差引１億４８１８万８千円の純利益を計上す
ることとなりました。
【主な建設改良事業】
老朽化した管・施設の更新により耐震化を行いました。

【収益的収支】
市民病院は、 その他特別利益を含め、 事業収益７６億４０３８万３千円に対し、 

事業費用７８億４５５４万４千円で、 差引２億５１６万１千円の損失が生じました。
公立みつぎ総合病院は、 その他特別利益を含め、 事業収益６４億６０

８８万１千円に対し、 事業費用６４億５６３２万5千円で差引４５５万６千円の
純利益を計上しました。
【市民病院】
地域の医療機関と連携し、 医師を中心とした多職種協働によるチーム医

療を実践し、 安全で質の高い医療の提供に努めました。 また、 高度・多様化
する医療需要に対応するため、 消化器内視鏡システム等の各種医療機器の
更新を行い、 病院機能の強化と患者サービスの向上に努めました。 瀬戸田
診療所では、 これまで同様に地域で求められる医療の提供に努めました。
【公立みつぎ総合病院】
地域包括ケアシステムの構築により、 救急医療及び疾病の治療から地域

住民の健康づくり、 介護予防、 リハビリテーション、 在宅ケア、 さらに介護・

福祉までのシームレスなサービスを提供してまいりました。 主な事業として、 
設備改修や医療機器等の更新を行い、 医療提供体制の充実を図りました。
病院経営に大きな影響を与えてきた新型コロナウイルス感染症は、 ５月に

感染症法上の５類となりましたが収束の兆しは見えず、 変わらず厳しい経営
状況となりましたが、 公立病院の責務として継続して対応してまいりました。
令和６年３月に策定した「尾道市病院事業経営強化プラン」に従って、 両院

ともに、 公立病院が担うべき役割・機能を明確化し、 地域において必要な医
療を安定的かつ継続的に提供するために、 更なる医療提供体制の充実と経
営の効率化を図り、 地域の中核病院としての役割を果たしてまいります。

今後、 給水収益の増加を期待することが難しい状況にありますが、 尾
道市上下水道事業ビジョンやアセットマネジメントを基軸として、 中長期的
展望を視野に入れた持続可能な事業の構築を図りつつ、 安全で良質な
水の安定供給に努めてまいります。

【収益的収支】
事業収益では、 単価改定に伴う下水道使用料の増加などにより、 １億

５０４２万４千円（９.０％）の増収となりました。 一方、 事業費用では、 一部
処理場用地の一般会計への無償移管に伴う特別損失計上の皆減などに
より、 １０億６４５７万３千円（３８.２％）の費用減となりました。 その結果、 収
支差引９８６６万３千円の純利益を計上することとなりました。
【主な建設改良事業】
下水道計画区域内の未普及地区解消や雨水の適正処理のため、 高

須地区・天満地区・新浜地区などを中心に管渠築造工事を行いました。
今後は、 引き続き普及地区拡大に向けた管渠整備に加え、 老朽化した

施設の更新による資金需要の増大が見込まれますが、 上下水道事業ビ
ジョンやストックマネジメント計画を基軸とし、 コスト意識を持ちながら、 効
率的な経営に努めてまいります。

7,234,296
2,536,837
1,657,706
8,399,181
212,465

△129,941
438,000
100,000

△667,941

△467,336
△200,605
19,910,544

貸借対照表　R6.3.31現在 （単位：千円）

借方（資産の部）
科　目 金　額

貸方（負債資本の部）
科　目 金　額

固 定 負 債
流 動 負 債
繰 延 収 益
資 本 金
資 本 剰 余 金
利 益 剰 余 金

11,780,291
1,970

458,982
7,669,301

19,910,544合　計 合　計

有形固定資産
無形固定資産
投 資
流 動 資 産

減 債 積 立 金
建設改良積立金
当年度未処分
利 益 剰 余 金
繰越利益剰余金
当年度純利益

127,946
462,284
104,014
898,597
129,327

86
98,663

1,820,917

445,444
281,978
167,471
505,812
420,212

0

1,820,917

8,638,495
1,891,275
46,222

3,708,421
17,456

△200,605
14,101,264

6,996,137
2,367,973
2,905,194
1,004,383
827,577

14,101,264

損益計算書  R5.4.1～R6.3.31 （単位：千円）

費用の部 収益の部
科　目 金　額 科　目 金　額

職 員 給 与 費 下水道使用料収入
物 件 費 雨水処理負担金
支 払 利 息 受託事業収益
減 価 償 却 費 長期前受金戻入
そ の 他 そ の 他
特 別 損 失 特 別 利 益
当年度純利益

合　計 合　計

損益計算書  R5.4.1～R6.3.31 （単位：千円）

費用の部
科　目 金　額

職 員 給 与 費
物 件 費
支 払 利 息
そ の 他
特 別 損 失
当年度純利益

合　計

収益の部
科　目 金　額

入 院 収 益
外 来 収 益
その他医業収益
そ の 他
特 別 利 益

合　計

病 院 事 業 問市民病院経営企画課（☎0848-47-1155㈹）
　公立みつぎ総合病院経営企画課（☎0848-76-1111㈹）

当年度未処分
利 益 剰 余 金
繰越利益剰余金
当年度純利益

9,411,847
1,541,157
13,955,945
1,712,661
1,124,954
△10,691

△10,691

△109,354
98,663

27,735,873

（単位：千円）

貸方（負債資本の部）
科　目 金　額

固 定 負 債
流 動 負 債
繰 延 収 益
資 本 金
資 本 剰 余 金
利 益 剰 余 金

26,532,855
2,780

1,200,238

27,735,873 合　計

貸借対照表　R6.3.31現在
借方（資産の部）

科　目 金　額
有形固定資産
無形固定資産
流 動 資 産

合　計

損益計算書  R5.4.1～R6.3.31 （単位：千円）

職 員 給 与 費 342,800
456,930
1,464,217
66,717
975,442
148,676

141
148,188
3,603,111

3,112,347
3,121

125,686
259,685
102,259

13

3,603,111

5,067,267
877,836
4,646,812
14,350,906
638,270
3,167,815
1,500,000

1,667,815

839,627

680,000

148,188

28,748,906

水道料金収入
物 件 費 受託工事収益
受 水 費 受託管理収益
支 払 利 息 長期前受金戻入
減 価 償 却 費 そ の 他
そ の 他 特 別 利 益
特 別 損 失
当年度純利益

合　計 合　計

貸借対照表　R6.3.31現在 （単位：千円）

借方（資産の部）
科　目 金　額

貸方（負債資本の部）
科　目 金　額

固 定 負 債
流 動 負 債
繰 延 収 益
資 本 金
資 本 剰 余 金
利 益 剰 余 金

建設改良積立金
当年度未処分
利 益 剰 余 金
繰越利益剰余金
その他未処分利益
剰 余 金 変 動 額
当年度純利益

25,471,005
2,571

3,275,330

28,748,906

有形固定資産
無形固定資産
流 動 資 産

合　計 合　計

収益の部
科　目 金　額

費用の部
科　目 金　額

水 道 事 業

下 水 道 事 業

問上下水道局経営総務課（☎0848-37-8701）

問上下水道局経営総務課（☎0848-37-8701）
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◎最近の事例◎
●「給湯器を無料で点検します」と、 業者が訪ねてきたので点検してもらうと、 「今
すぐ買い替えないと火事になるかもしれない」と不安をあおられ、 工事費90万円
を契約してしまった。
●どんなものでもいいから売ってほしいと電話があり、 業者が来訪すると、 「アク
セサリーはないか」と男性に強い口調でせかされ、 慌てて大事な形見の指輪を安
い金額で売ってしまった。
●化粧品を買って、 友人に紹介すれば儲かると誘われ、 断りきれずにマルチ商法の
契約をしてしまった。
●役所の職員を名乗るものから連絡が来て、 税金還付などに必要な手続きを装い
ATMを操作させられ、 言われるがまま犯人の口座に送金してしまった。
●携帯電話会社から「通信料未払いがある」とショートメッセージが届いた。 本文
のURLにアクセスすると個人情報やクレジットカード番号などの入力を求めら
れ、 入力してしまったが、 実際は携帯電話会社ではなかった。

お金の話が出たら
詐欺を疑いましょう!
少しでも不安な時は、
すぐに家族や警察
に相談しましょう!

高齢者は「お金」「健康」「孤独」の三つの不安＜３K＞を持っていると言われて
います。 悪徳業者は高齢者の不安をあおり、 様々な手口で大切な財産を狙い
ます。 最近の相談事例や悪質商法を知り、 トラブルを未然に防ぎましょう。

　　 電話でだまそうとしてくる
ケースがほとんどです。

・防犯機能付き電話の設置
・在宅時でも留守電にしておく
などの手段が
有効です。

に要注意
「お金の話」は詐欺話

高齢の方は特にご注意ください高齢の方は特にご注意ください
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クーリングオフ制度
消費者が訪問販売などの不意
打ち的な取引で契約したり、 マ
ルチ商法などの複雑でリスク
が高い取引で契約した場合、 ク
ーリングオフ制度を利用する
ことで、 一定期間であれば契約
を解除することができます。
消費生活センターにご相談く
ださい。

契約や悪質商法における
トラブルが起きた場合の相談先

＊尾道市消費生活センター
☎0848－37－4848

　（平日：9：00～17：00）

＊消費者ホットライン＜全国共通＞
☎188 （平日：9：00～17：00、 

　土日祝：10：00～16：00）

年齢とともに認知機能が低下してくると、 トラブルが起きた時にどうするべきか、 判
断が難しくなることもあります。
そのような時に備えて、 利用できる制度を知っておくと安心です。

成年後見制度
認知症などで判断能力が低下している方の財産を守るための制度です。 家庭裁判所
が選任した後見人などが、 日常生活の支援や財産管理、 悪徳商法の被害を受けないよ
うにするなど、 本人の保護や支援を行います。 判断能力が不十分になった時に備え
て、 予め誰に何を頼むか決めることが出来る任意後見制度と、 判断能力が不十分にな
った時に、 親族などが家庭裁判所へ申し立てることにより後見人などが選任される
法定後見制度があります。

福祉サービス利用援助事業（かけはし）
一人で大事な物事を決めるのが不安な人に対し、 日々の暮らしに必要な福祉サービス
の利用手続きやお金の管理をお手伝いして、 安心して暮らせるよう支援する事業です。

社会福祉協議会　かけはし直通窓口　☎0848－22－2113

成年後見制度の利用など、 高齢者の権利擁護についてのご相談は、
地域包括支援センターでお受けしています。

尾道市地域包括支援センター
北部地域包括支援センター
西部地域包括支援センター
東部地域包括支援センター
向島地域包括支援センター
南部地域包括支援センター
南部地域包括支援センター

（☎0848－56－1212）
（☎0848－76－2495）
（☎0848－21－1262）
（☎0848－56－0345）
（☎0848－41－9240）
（☎0845－24－1248）
瀬戸田支所（☎0845－27－3847）
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くらしの窓 市からのお知らせ

証明発行手数料の
キャッシュレス決済が
４支所でできます

　令和２年度に本庁の市民課及び
収納課に導入し、 住民票及び戸籍
謄本その他税証明等の発行に係る
手数料の納入を行っているキャッ
シュレス決済端末について、 ４支
所に追加導入します。
【新しく設置する場所】
御調支所まちおこし課　向島支所
しまおこし課　因島総合支所市民
生活課　　瀬戸田支所住民福祉課
【開始日】令和６年９月２日㈪
【決済の種類】
クレジット/デビット/プリペイド
Visa ・ Mastercard ・ JCB ・ 
American Express ・ ダイナー
ス ・ DISCOVER ・ 銀聯
電子マネー
交通系電子マネー(全国相互利用) ・ 
i D  ・ 楽天Ed y  ・ WAON  ・ 
nanaco ・ PiTaPa ・ QUICPay+  
コード決済
楽天ペイ ・ d払い ・ PayPay ・ メ
ルペイ ・ au PAY ・ ゆうちょPay
(銀行Pay) ・こいPay  Alipay ・ 
WeChat Pay ・ 銀聯QR
※上記は順次お取り扱いできるよ
　うになります。

廃棄物（ごみ）の野外焼却は、
法律で原則禁止されています

　煙や悪臭、 灰などにより近隣に
迷惑となるばかりではなく、 ダイ
オキシン類などの有害物質の発生
の原因になります。 また、 不十分な
消火などによる火災発生の恐れも
あります。
　農業や祭事など例外として認め
られている焼却
であっても、 周
辺に影響が及ば
ないよう配慮が
必要です。
　できる限り農
業の草なども焼
却せず、 燃やせるごみの日に少量
(２袋)ずつ、 ごみステーションに出
しましょう。
問環境政策課
　（☎0848-38-9434）

給与支払者向け
「年調減税事務に関する説明会」

▶定額減税
　特設サイト

　令和６年分の所得税について、 定額減税が実施されています。
給与支払者は、 年末調整の際に、 対象者の年調所得税額から一定の金
額を控除する年調減税事務を行う必要があります。
スムーズに事務を行っていただけるよう、 説明会を開催します。
日11月14日㈭、 21日㈭ 14：00～15：00
場尾道税務署
対給与支払者
内年調減税事務の概要（年末調整の概要を含む）、
　質疑応答　定30人
申税務署総合窓口か電話で
申 問尾道税務署（☎0848-22-2181）

　11月９日㈯～15日㈮は、 秋の火災予防運動です。
「住宅防火　いのちを守る　10のポイント」を守って、 火災を防ぎまし
ょう。

問消防局予防課（☎0848-55-9123）

令和６年秋の火災予防運動
防火標語「守りたい　未来があるから　火の用心」

のポイント10いのちを守る住宅
防火

1 寝たばこは絶対に
しない、させない。1 2 ストーブの周りに

燃えやすいものを
置かない。

2 3 こんろを使うときは、
火のそばを離れない。3 4 コンセントはほこり

を清掃し、不必要な
プラグは抜く。

4

4つの 習慣

6つの 対策

火災の発生を防ぐために、
ストーブやこんろ等は安全装置
の付いた機器を使用する。

加熱防止
センサー

1

出火出火
防止防止

お年寄りや身体の不自由な人
は、避難経路と避難方法を
常に確保し、備えておく。

5

早期早期
避難避難

火災の早期発見のために、住宅
用火災警報器を定期的に点検
し、10年を目安に交換する。

定期的に点検

ボタンを
押す

ひもを
引く

2

早期早期
覚知覚知

火災の拡大を防ぐために、部屋
を整理整頓し、寝具、衣類、カー
テンは、防炎品を使用する。

防炎
カーテン
防炎
カーテン

防炎
アーム
カバー

防炎
アーム
カバー

防
炎

エ
プ
ロ
ン

防
炎

エ
プ
ロ
ン

3

延焼延焼
拡大防止拡大防止

防火防災訓練への参加、戸別
訪問などにより、地域ぐるみ
の防火対策を行う。

6

地域の地域の
助け合い助け合い

火災を小さいうちに消すために、
消火器等を設置し、使い方を
確認しておく。

4

初期初期
消火消火

https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.html


手話通訳者が窓口で
お手伝いします
日 10月15日㈫、 11月19日㈫
９：00～12：00
手話通訳が必要な人は社会福祉

課窓口へお越しください。
市役所本庁での手続きなどをお手
伝いします。
※来庁時間が分かる場合は事前に
お知らせください。

問社会福祉課
　（☎0848-38-9125・

FAX　0848-38-9206）
e s-fukusi@city.onomichi.
hiroshima.jp

金曜は午後7時まで市民課
関係窓口を時間延長します
場本庁市民課
因島総合支所市民生活課

内各種証明書（戸籍・住民票・印鑑証
明・所得証明）の発行、 パスポー
トの受け取りなど
※住所変更、 パスポートの申請は
できません。

問市民課（☎0848-38-9102）
因島総合支所市民生活課
　（☎0845-26-6208）
※所得に関する証明については、 
事前に担当課へご確認ください。

問収納課（☎0848-38-9172）
因島瀬戸田市民税係
　（☎0845-26-6227）

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
対マイナンバーカード
（個人番号カード）の交
付案内が届いた人

日 11月10日㈰
８：30～12：00
次は11月24日㈰です。

場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所
になっている人は、 交付日の４
日前までに交付場所変更の連絡
をしてください。

持・マイナンバーカード交付通知書
兼照会書（交付案内に同封）
・本人確認書類（交付案内参照）
・通知カード（回収します）
・住民基本台帳カード（回収しま
す・お持ちの人のみ）

問市民課（☎0848-38-9166）
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11月の出張販売10／16㈬
13：30～14：30

10／ 20㈰

卓上糸ノコ使用講習会
定 １人  料300円　

10／20㈰
13：30～

HP https://www.facebook.com/onomichi.recycle

EMボカシ講習会
定 ２人　 持米ぬか1㎏

～10月20日は、 ひとまわり、ふたまわり、
リサイクルの日～ 　リサイクルの日記念
「アクセサリーの売り出し」

因島総合支所1階デッキ
瀬戸田市民会館前駐車場 
道の駅クロスロードみつぎ
市民センターむかいしま

10：30～14：00
10：30～14：00
10：00～14：00
10：00～14：00

11／
11／
11／
11／

12㈫
13㈬
15㈮
16㈯

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・木・祝日休館

※休日のごみ持込が多くなっており、 大変混雑しています。
・大量に持ち込みされる場合は、 平日にお願いします。
・必ず分別をして、分別ごとに下ろしやすいようにして持ち込みして
ください。
・持込の際は危険ですので場内での徐行をお願いします。
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは、休日の持込受
付はありません。

月・木曜日が「もやせるごみの収集地域」のみ収集します。
※もやせるごみ以外の収集はお休みです。

8：30～11：00

8：30～12：00

26日㈯

27日㈰

御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

急な休館やイベント情報などを発信しています。

【尾道・御調・向島地区】

【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

尾道市クリーンセンター
衛生施設センター【持込】・清掃事務所【収集】
南部清掃事務所
南部清掃事務所瀬戸田分所

（☎0848-48-2900）

（☎0845-24-0432）
（☎0845-27-0454）

問

問

問

～10月は「食品ロス
削減月間」、  10月
30日は「食品ロス
削減の日」です～

■10月の「休日」ごみ持込受付（対象は家庭ごみです。）

■11月４日「振替休日」のごみ収集
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麻薬・覚醒剤・大麻などの違法な薬物は、 心身に大きな悪影響をもたら
す危険性があり、 各種の犯罪・事件・事故を引き起こします。 自分や家族、
友人がトラブルに巻き込まれないために、 薬物乱用の恐ろしさを正しく
認識し、 不正な薬物に「近づかない」、 「近づけない」ことが大切です。 
あやしい誘いは断り、 すぐに相談しましょう。
問厚生労働省「あやしいヤクブツ連絡ネット」（☎03-5542-1865）
東部保健所（☎0848-25-2011（代表））

10月・11月は麻薬・覚醒剤・大麻
乱用防止運動月間です

健康・福祉
看護職で現場を離れている人へ
広島県ナースセンターの相談等

日11月５日㈫ 10：00～12：00
場総合福祉センター
■お休みナースのゆっくりカフェ
内離職中の不安や悩み、 復職への
疑問など座談会形式でお話しで
きます。
■看護職の尾道市出張相談
内看護職の求職・求人などの相談に
看護職員が応じます。

申 問広島県ナースセンター
（☎082-293-9786）

献体にご協力ください

献体とは、 医学教育と研修、 そし
て後世の人間育成のため、 自らの
意思により、 死後の自分の体を無
利益・無報酬で提供することです。
問ともしび会（岡山大学医学部内
☎086-235-7092）
くすのき会（川崎医科大学事務部
庶務課内☎086-462-1111）

献血
問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）

電話・HPで予約できます。（前日の
17：00まで。 要会員登録）
申☎0120-150-554
（平日８：30～17：30）
HP https://www.kenketsu.jp/Login

申尾道市健康診査お知らせ、 市HPから
問集団健診専用コ－ルセンタ－
　（☎0120-489-203／9：00
～17：00※土・日・祝日を除く。）

※骨髄バンクドナー登録会も開催。

日　時
市民センター
むかいしま※

場　所

11／４㈪
9：30～12：00
13：30～15：30

実施日 申込締切場        所
12月４日㈬

５日㈭
6 日㈮

１月16日㈭
17日㈮
19日㈰

市民センター
むかいしま

総合福祉
センター

10月25日㈮

11月 ５日㈫

成人集団健診

健康相談など

対心の悩みのある人か家族、または
概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
■総合福祉センター
日①10月22日㈫、  ②11月14日㈭
13：30～16：30
担当 公認心理師　定各日 2人
締①10月18日㈮、 ②11月13日㈬
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■因島総合支所
日10月24日㈭ 13：00～16：00
担当 精神保健福祉士　定２人
締10月17日㈭
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）
■瀬戸田福祉保健センター
日11月21日㈭ 13：00～16：00
担当 精神保健福祉士　定２人
締11月14日㈭
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

内健診結果説明、 健康・栄養相談、
体組成・骨密度測定
■総合福祉センター
日11月１日㈮ ９：30～11：00
■中庄公民館
日11月12日㈫ 14：00～15:00
申 問健康推進課
（☎0848-24-1962）

日10月23日㈬ 10：00～11：30
場イオンスタイル尾道　東入口
対65歳以上の高齢者やその家族
内もの忘れ・生活・介護保険・困り事
の相談など。 もの忘れのチェッ
クもできます。

問尾道市地域包括支援センター
（☎0848-56-1212）
西部地域包括支援センター
（☎0848-21-1262）

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
日10月15日㈫ 13：30～15：30
内生活・栄養相談（子どもの相談
は親子（母子）健康手帳持参）

申前日まで

●B型・C型肝炎ウイルス検査
日11月21日㈭
締11月15日㈮
対検査を受けることを希望する
人(過去に検査を受けたこと
のある人と市の肝炎ウイルス
検診の対象者は除く)
※予約時に名前・連絡先が必要。
検査結果は次週。

●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
日10月17日㈭、 11月7日㈭
締前日まで（匿名可）
※検査結果は当日。 
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

こころの相談 成人健康相談（前日までに要申込）

高齢者のなんでも相談会
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10月は骨髄バンク
推進月間です

白血病などの血液疾患の治療に
は、 骨髄提供者（ドナー）の存在が
不可欠です。
ドナーと、 ドナーを雇用する事

業所に対し、 助成金制度を行って
います。
問健康推進課
　（☎0848-24-1961）

11月14日は世界糖尿病デー
です！

世界各地で著名な建物をブルー
にライトアップし、 糖尿病の啓発
活動を実施します。 糖尿病患者は
近年増加し、 日本でも40歳以上の
３人に１人が糖尿病（予備軍含む）
と言われています。 糖尿病への理
解を深め、 予防や治療継続の大切
さを考えてみませんか。
日11月14日㈭
測定会　14：00～19：00
ライトアップ　17：00～21：00
場市役所本庁
内市役所本庁をブルーにライトア
ップ１階市民交流スペースでは、
糖尿病パンフレット配布、 血糖
測定会を実施

問健康推進課
　（☎0848-24-1962）

10月は臓器移植普及推進月
間です

誰もが、 臓器を提供する・移植を
受ける、 どちらの立場にもなる可
能性があります。
一人ひとりが家族と話し合い、 

意思を表示することが大切です。
問広島県医療介護基盤課
　（☎082-513-3062）

内オープニングセレモニー「わんぱく体操」（門田保育園児）
【展示】消費生活、 がん検診、 薬草展示　ほか
【相談】医師、 看護師、 薬剤師による健康相談
【体験】子ども薬剤師体験、 ノルディックウォーク、 シルバ―リハビリ体操　ほか
【販売】有機農産物、 ポップコーン、 天然酵母パン　ほか
【その他】フリーマーケット、 スタンプラリー（記念品贈呈）
11：30～12：00　JA尾道総合病院講演会
演題1　災害時に増える心臓の病気～南海トラフに備えよう～　木下弘
喜さん（循環器内科部長）
演題2  クイズで学ぶ心臓病について　西内結香さん（心不全看護認定看護師）
※駐車台数に限りがありますので、 お越しの際は公共交通機関をご利用
ください。
※昼食コーナーはありません。 食品販売はテイクアウトのみとなります。
問健康推進課（☎0848-24-1962）
公衆衛生推進協議会（☎0848-24-1177）

第42回おのみち市民健康まつり
日11月10日㈰ ９：00～12：00　場総合福祉センター

少子高齢化が進む中、 “老い”や、 誰もがなる可能性のある“認知症”に
より、 “介護”は避けて通ることができない時代になっています。 認知症
になっても、 みんなが地域で安心して暮らすための心づもりや地域づく
りについて、 小学校から高校、 施設、 地域等で多くの講演を行う講師が
わかりやすくお話します。

対認知症について関心がある人
内認知症にやさしいまちづくりのために知っておきたい
認知症の症状への対応方法や寄り添う支援について
講師　吉岡俊昭さん（トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校介護福
祉学科学科長、 広島県介護福祉士会会長）

問高齢者福祉課（☎0848-38-9137）

認知症講演会を開催します

日11月９日㈯ 13：30～15：30
場むかいしま文化ホール

テーマ 「地域と共に40年　未来につなげよう　福祉の輪」

内●記念講演会　13：30～15：00
演題　地方にこそ無限の可能性がある
講師　池野隆光さん（ウエルシアホールディングス(株)代表取締役会長）

●屋外ステージ：オープニング、 演奏、 踊り　ほか
●展示：健康づくり、 介護予防、 赤ちゃん・100歳紹介、 ロコモ予防、 小中学生作品　ほか
●相談：介護予防（栄養・運動）、 もの忘れ
●体験：子ども白衣の試着、 お菓子を使って調剤（薬剤師）体験、
トレーニング機器体験　ほか　●みつぎマルシェ、 バザー
●歯科検診、 フッ素塗布　●骨密度測定、 血圧測定、 脳年齢測定
●パトカー・白バイ等展示、 ドリームポニー　●スタンプラリー

問御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

第40回尾道市御調地区健康福祉展

日10月26日㈯ 10：00～15：00
場公立みつぎ総合病院、
御調保健福祉センター、
みつぎいきいきセンター、

　

臨時駐車場：
御調中央小学校
グラウンド
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お酒で悩んでいませんか？
尾道断酒うず潮会

私たちは酒害者本人・家族が集ま
り、 お酒をやめるため尾道地区で
定例会を開いています。 お気軽に
ご参加下さい。
■総合福祉センター
毎週木曜 19：00～21：00

■因島中庄公民館
毎週月曜 18：30～20：30
■因島総合福祉保健センター
毎月第１日曜 13：00～15：00

※日程が変更になる場合があります。
問尾道断酒うず潮会
（坂本☎090-8247-3437）

元気はつらつ！！
健康づくりセミナー
「お酒と健康について考えよう」
お酒との上手な付き合い方、 お酒

が引き起こす疾患や生活に及ぼす影
響などについて学んでみませんか？
日11月６日㈬ 13：30～15：00
場御調保健福祉センター
対市内在住で概ね40歳以上の人
講師　石原圭介さん（特定医療法人
大慈会　三原病院看護師）

定20人
締10月30日㈬
申 問御調保健福祉センター
（☎0848-76-2235）

自死遺族の
分かち合いの集い

大切な人を自死で亡くされた方
が、 普段は言えないことを話せる、
分かち合いの集いです。
※秘密は厳守します。
※治療や指導は行いません。
日10月27日㈰ 14：00～16：00
場アンテナ・コーヒーハウス（東土
堂町11-3）

対ご家族・親戚を自死で亡くした人
料300円
申 問アンテナ・コーヒーハウス
（☎0848-22-2080）

お酒は自分に適した飲み方をすれば日常にさ
さやかな楽しさを与えてくれる存在と言えま
す。 しかし、 アルコールには依存性があるた
め、 長期にわたり大量の飲酒をするとアルコー
ルに関する様々なトラブルを引き起こす危険が
あります。 ご自身のお酒の飲み方について依存
症のリスクがないかチェックしてみましょう。
★お酒の飲み方チェック
□飲酒量を減らさなければいけないと感じたことがある
□周囲の人から自分の飲酒を非難されて気にさわったことがある
□自分の飲酒について「悪い」「申し訳ない」と感じたことがある
□神経を落ち着かせたり、 二日酔いを治すために、 「迎え酒」をしたこと
がある（アルコール依存症スクリーニングテスト「CAGE」をもとに改変して作成）
複数あてはまる場合は、 仕事ができていたり、 健康診断の結果が悪くな
くてもお酒の付き合い方を見直す必要があるかもしれません。 アルコ
ールに関連する問題は、 長期化するほど重篤な合併症を引き起こし、 治
療が困難になるリスクを高めます。 事態が深刻化する前に早めに専門
の医療機関へ受診することをおすすめします。
問健康推進課（☎0848-24-1962）

オーラルフレイルとは、 口腔機能が低下した状態のことで、 食事を楽
しめなくなったり、 話しにくくなったりし、やがて低栄養や筋力低下な
ど全身の機能の衰えへとつながってしまう恐れがあります。 原因は加齢
によるものがほとんどですが、 近年の食生活の変化によって、 若い世代
は噛む力の発達が不十分な傾向にあると言われています。 早い段階か
ら、 お口の機能を健全な状態に保ち、 それを継続することが大切です。

◎毎日の歯みがき
１日３回がおすすめ！ 難しい場合は、 日中はうがいで済ませて寝る前
にしっかり歯を磨きましょう。 歯ブラシだけでは歯垢等は完全に除去
できないため、 デンタルフロスや歯間ブラシの併用もおすすめです。
◎歯科定期検診を受ける
年に１回は歯の定期検診を受け、 お口の状態をチェックしましょう。 10～
11月の２カ月間、 20～70歳の５歳刻みの人を対象に、 「歯っぴー検診」を
実施しています。 詳しくは、 広報おのみち９月号か市HPをご覧ください。
◎よく噛んで食べる
食事の際には、 ひとくち30回噛むことが目安とされています。
いきなり30回を目指すと大変なので、 ひとくちにつき５回多く噛むこ
とを目標にしましょう。
◎みんなでチャレンジ！早口言葉
早口言葉を言うことで、 口の周りの筋肉が鍛えられま
す。３回連続で言えるか、 スキマ時間にひとりで、 家族
や友人、 職場の人と一緒にチャレンジしてみましょう。

アルコールと上手な付き合い方
できていますか？

問健康推進課（☎0848-24-1962）

若いうちから気にしてほしい
オーラルフレイル134

【元気なお口を保つために】

▲歯っぴー検診HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/67353.html
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瀬戸田診療所は、 尾道市立市民病院の附属診療所です。
入院ベッド数19床を有し、 外来診療のほか訪問診療を行っており、 
地域密着型の医療機関として皆さんにご利用いただけるよう、 日々努
めています。
外来では、 かかりつけ医として診療をおこなっております。 新規の

受診もお待ちしています。 胃カメラ、 大腸カメラ、 ＣＴなどの検査機
器も備えていますので、 他院からの紹介や検診もおこなっており、 連
携を深めています。
今回は、 特に力を入れている訪問診療について紹介します。 訪問

診療では医師が月に１～２回、 訪問看護では看護師が週に１～２回、 
ご自宅を訪問し、 適切な医療と看護を提供することで、 患者さんの在
宅生活を支援しています。 「外来通院が困難になった」「家で介護をし
たいけど不安がある」などの理由で、 自宅で医療や看護を受けたいと
希望される場合は気軽にお問い合わせください。
詳細は、 市民病院HPに瀬戸田診療所のコーナーを開設しています

ので、 ぜひ一度ご覧ください。
問瀬戸田診療所（☎0845-27-2161）
HP https://www.onomichi-hospital.jp/setoda_clinic/

62
尾道市立市民病院

附属瀬戸田診療所の紹介です

医師会
だより#32

慢性腎臓病を予防しましょう

かつたにクリニック

勝谷昌平先生

慢性腎臓病とは、 尿に蛋白が降りること、 
もしくは腎臓の機能が60％以下に低下すること
が３か月以上続いた状態を言います。 慢性腎臓病
があると、 将来的に透析治療が必要な状態に進行
する危険性があるだけではなく、 心筋梗塞や脳卒
中が起こりやすくなるという危険性があります。
慢性腎臓病の原因として、 高血圧、 脂質異常

症、 糖尿病などの生活習慣病が注目されていま
す。 これまで生活習慣病は動脈硬化を起こして、
心筋梗塞や脳卒中の原因になることが知られてい
ますが、 実は腎臓に対しても大敵なのです。
腎臓は血液をろ過して尿を作っています。 ろ過

を行っているのは、 腎臓の表面近くにある糸球体
という、 非常に細い動脈からつくられたフィルタ
ーのような構造物です。 この糸球体が左右の腎臓
で200万個集まってたくさんのろ過を行っていま
す。 糸球体の細い動脈は非常にデリケートで、 高
い血圧、 コレステロール、 糖といった負担によっ
て、 容易にダメージを受けてしまいます。 このこ
とで、 尿に蛋白が降りるようになり、 この状態が
長く続くと、 糸球体がつぶれてろ過の機能が落

ち、 腎臓の機能が低下してしまいます。 つまり慢
性腎臓病があるということは、 生活習慣病により
血管の障害が起こっているサインであり、 今後そ
の障害が大きな血管に及んで、 心筋梗塞や脳卒中
を起こしてしまう危険性があるということです。
このことから、 慢性腎臓病の予防には生活習慣

病の改善が大変重要になります。 健康診断で生活
習慣病を指摘された方は是非治療を受けてくださ
い。 現在生活習慣病で治療を受けられている方は
しっかりと治療を継続してください。 このこと
で、 慢性腎臓病を予防できますし、 慢性腎臓病が
ある方も、 腎臓を守って機能が低下することを予
防できます。 ひいてはその先にある、 透析治療が
必要な状態になること、 心臓病、 脳卒中を予防で
き、 健康寿命を延ばすことにつながります。
尾道市では国民健康保険の方を対象に特定健診

を行っています。 特定健診では生活習慣病に加え
て慢性腎臓病の診断項目もあります。 慢性腎臓病
の予防、 早期発見の機会にしていただけたらと思
います。
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10月から高齢者を対象としたインフルエンザ、
新型コロナワクチンの定期予防接種（B類疾病）が始まります

問健康推進課（☎0848-24-1961）
場県内の広域化予防接種受託医療機関

対尾道市に住民票があり、 接種日に①②のいずれかに該当する人。
①65歳以上の人。
②60歳以上65歳未満の人で心臓・腎臓・呼吸器の機能または、 ヒト免疫ウイルスにより免疫機
能に障害のある人（医師の証明書が必要）。

■インフルエンザ
日10月１日㈫～令和７年１月31日㈮
料1,500円（1人１回のみ）

■生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は、 無料で接種が受けられます。
市民税非課税世帯の人は、 事前に窓口で申請し、 無料券を受け取ってください。

■接種後の副反応について
接種後、 次のような副反応が発生する可能性があります。

・接種部位…痛む、 腫れる、 赤くなるなど
・全身症状…発熱、 悪寒、 頭痛、 倦怠感など
・稀に報告される重い副反応として、 アナフィラキシー、 ギランバレー症候群、 けいれん等

■予防接種健康被害救済制度について
定期予防接種の副反応により、 医療機関での治療が必要になったり、 生活に支障が出るような障害が残った

りするなどの健康被害が生じた場合、 その健康被害が接種を受けたことによるものであると厚生労働大臣が認
定したときは、 予防接種法に基づく給付を受けることができます。
認定された場合、 健康被害の程度等に応じて、 医療費、 医療手当、 障害児養育年金、 障害年金、 死亡一時金、 

葬祭料が支給されます。

■新型コロナワクチン
日10月１日㈫～令和7年３月31日㈪
料2,100円（1人１回のみ）

※事前に医療機関で予約を取ってください。
※市外や県外の医療機関で接種希望の人：必要書類がありますので、 必ず事前に健康推進課へお問い合わせ
ください。
※対象者以外の人で、 個人予防として本人か保護者の意志と責任において接種を希望する場合、 全額自己負
担で接種可能です。

持 参 物 本人確認ができるもの（免許証、 保険証等）※同一世帯以外の人が代理で申請する場合は、
印鑑と委任状が必要。

申 請 窓 口
健康推進課（総合福祉センター１階）、 因島総合支所健康推進課、 瀬戸田福祉保健センター、
瀬戸田支所、 御調保健福祉センター、 向島支所、 向東連絡所、 浦崎支所、 百島支所、 市役所
本庁（市役所のみ、 10～11月の期間で、 ９：00～12：00/13：00～16：00） 

手 続 不 要

次の書類をお持ちの人は、 申請手続不要です。 直接医療機関窓口で提示してください。 
◇ 被保護者証明書
◇ 後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
◇ 介護保険負担限度額認定証
◇ 介護保険料決定（変更）通知書（※通知書３頁の世帯課税区分が「非課税」の人）
※単身世帯の人は、 世帯課税区分が空欄になり、 本人課税区分のみ「非課税」と表示され
ます。
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（※１：かかりつけ患者のみ、※２：かかりつけ患者優先）

接種可能な医療機関一覧
市外局番（0848）※因島・瀬戸田の市外局番（0845）※希望する医療機関へ事前に予約してください。

町名

久保

久保

久保

新高山

高須

高須

高須

高須

高須

高須

高須

高須

高須

高須

高須

浦崎

浦崎

百島

向東

向東

向東

向東

向島

向島

向島

向島

向島

向島

因島重井

因島重井

因島中庄

因島中庄

因島土生

因島土生

因島土生

因島土生

因島土生

因島土生

因島土生

因島田熊

因島原

瀬戸田瀬戸田

瀬戸田瀬戸田

瀬戸田中野

医療機関名

砂田内科

長谷川産婦人科

松本病院（※2）

尾道市立市民病院

板阪整形外科クリニック

上野整形外科

古島整形外科（※2）

ささき皮膚科

宇根クリニック

高橋医院

原田内科クリニック（※1）

本田クリニック（※1）

丸谷循環器科内科医院（※2）

みやの耳鼻咽喉科

山本病院（※2）

神原こうじクリニック（※2）

佐藤内科クリニック（※2）

百島診療所（※2）

坂上整形外科クリニック

まつなが眼科

松本内科胃腸科医院

よしはら内科外科リハビリ

大田垣医院（※2）

小坂耳鼻咽喉科クリニック

得本医院（※1）

三宅医院

向島小児科外科クリニック

山本医院（※2）

医療法人社団藤井医院

えんこうクリニック

藤田医院

森尾内科医院

眞田クリニック（※2）

鈴木内科医院（※1）

因島総合病院

巻幡内科医院（※2）

巻幡内科循環器科

三宅医院

弓場医院（※2）

まきはたクリニック

中郷クリニック 東生口診療所

児玉医院

医療法人社団回生会永井医院

瀬戸田診療所

電話番号

37-5888

37-7472

37-2400

47-1155

56-0506

46-0080

20-2222

56-1321

47-4111

46-0004

56-1323

56-1855

46-7755

47-3387

46-0634

73-5617

73-2380

73-5399

45-3800

44-8601

45-2277

45-0007

44-0660

45-3336

45-0555

44-1048

44-7881

44-0308

25-0088

23-7570

26-2030

24-3470

22-0867

22-9585

22-2552

22-2696

22-3111

22-0554

22-0235

22-6661

26-3050

27-0833

27-0020

27-2161

〇

※接種実施なし。

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

〇

〇

※接種実施なし。

〇

※接種実施なし。

〇

※接種実施なし。

※接種実施なし。

〇

※接種実施なし。

〇

※接種実施なし。

〇

※接種実施なし。

〇

〇

※接種実施なし。

※接種実施なし。

〇

※接種実施なし。

※接種実施なし。

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

※接種実施なし。

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇〇〇〇〇

〇

〇

〇

〇

〇　

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

≪インフルエンザは下記のすべての医療機関で接種できます≫

新型コロナワクチン
ファイ
ザー

モデ
ルナ

第一
三共

武田
薬品町名

御調神

御調大田

御調丸河南

御調市

美ノ郷白江

美ノ郷三成

美ノ郷三成

美ノ郷三成

平原

栗原

栗原

栗原

栗原

栗原

門田

西則末

栗原東

栗原西

栗原西

栗原西

栗原西

三軒家

天満

沖側

神田

手崎

古浜

新浜

新浜

新浜

西御所

西御所

西御所

西御所

土堂

土堂

長江

西久保

久保

久保

久保

久保

久保

医療機関名

医療法人たなか医院

八木診療所

本多医院

公立みつぎ総合病院

山本医院（※2）

くさか整形外科（※2）

たがしら医院（※1）

土橋内科医院

平原クリニック

大岡耳鼻咽喉科医院（※1）

片山医院（※2）

藤本医院

正岡クリニック（※2）

小松クリニック

かなもと医院（※2）

堀田レディースクリニック

平櫛内科医院（※2）

さとう皮ふ科

弘田内科クリニック

福島クリニック

正岡外科胃腸科医院

おかはし内科医院

森本医院

神田ファミリークリニック

医療法人社団神田会木曽病院

西医院（※1）

田辺クリニック（※2）

尾道クリニック

福原内科医院

村上記念病院

ささき小児科医院

檀上医院（※2）

鍋島内科（※1）

みやもとクリニック

こころ尾道駅前クリニック（※1）

能宗クリニック

藤田内科医院（※1）

板阪内科小児科医院

諌見内科眼科医院

笠井病院（※1）

久山内科医院

高亀医院

こどもクリニック さとう

電話番号

76-0160

76-2255

76-0036

76-1111

48-0021

48-4870

48-3588

48-4114

21-2021

38-1023

23-8252

23-2424

24-2411

22-8855

23-4677

22-8844

22-9748

20-0707

20-1266

20-1145

23-5255

22-2262

22-5009

36-5588

23-5858

23-2437

24-1155

25-3077

22-5500

22-3131

22-4083

22-3861

22-2600

20-1891

36-5561

22-3399

20-7133

37-3803

37-5805

37-2308

37-3134

37-3102

20-7330

新型コロナワクチン
ファイ
ザー

モデ
ルナ

第一
三共

武田
薬品

メイジ
セイカ

メイジ
セイカ
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込
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先　
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先　

☎
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話　
　

フ
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ス　
　

電
子
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ル　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

e

HP

申

問

日

場

対

内

定

料

持

締

FAX

子育て

日10月1日㈫～令和7年 1月31日㈮
場市内の医療機関、 松永・沼隈地区の一部医療機関

乳幼児健診乳幼児健診

備　考対　象受付時間（終了時間）日　程
総合
福祉センター

総合
福祉センター

妊婦または出産後概ね
１年６カ月までの人
定各回１人※個別相談。
※相談利用は、
　原則１人２回まで。

場　所行事名

乳児
健康相談
（要予約）

授乳相談
（要予約）

10月28日㈪  9：20～11：00 ０カ月～12カ月の児

11月15日㈮

10月25日㈮

10月16日㈬

瀬戸田福祉
保健センター  9：10～９：30 ０カ月～12カ月の児

締11/14㈭12：00

内身体測定、 子育て相談、 親子ふれあ
い遊び、 ハーフバースデイ写真撮影

持親子（母子）健康手帳、  バスタオル

持妊娠届出書、 本人確認できるもの

内授乳（母乳やミルクの量など）に
関する相談

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル
１枚、 その他必要なもの（タオル、 
着替え、 ミルク、 哺乳瓶など）

内身体計測、 育児・栄養相談、 ふれあい遊び
持親子（母子）健康手帳、 バスタオル
内身体計測、 育児・栄養相談、 母乳
相談、 ふれあい遊び

持親子（母子）健康手帳、 バスタオル

10月27日㈰

10月22日㈫
29日㈫

11月 ５日㈫
12日㈫

総合
福祉センター

親子（母子）健康手帳
の交付（要予約）

ぽかぽかルーム
体重測定の日
（要予約）

13：30～

10：00～11：30
13：30～15：00

 9：00～12：00

因島総合福祉
保健センター

御調保健福祉
センター

内離乳食の進め方の話、 月齢毎の
調理実習、 試食、 栄養相談・質問

持親子（母子）健康手帳、 筆記用具、 エ
プロン、 マスク、 お手拭きタオル

離乳食
講習会
（要予約）

乳児の家族
定12人

13：00～13：20
（15：00まで）

乳児の家族
定８人

13：20～13：30
（15：00まで）

妊婦・その夫（パートナー）
締10／25㈮

11月１日㈮御調保健
福祉センター

生後４カ月～
１歳６カ月児
定各回２組

【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　FAX　0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

日　程 備　考健　診　名

※対象者には個別通知します。
　健診日の１週間前までに通知が届かない場合は、 ご連絡くだ
さい。 なるべく住所地区のセンターで受診してください。
年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

10月31日㈭

11月７日㈭

11月14日㈭

総合福祉センター

４カ月児健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

場　所

　子どものインフルエンザ予防接種の費用を助成します。
健康推進課や各支所、 医療機関の窓口や市HPにある「子どもインフルエンザ予防接種
費用助成に係る委任状兼報告書」を記入し、 接種時に医療機関に提出してください。 経
鼻弱毒生インフルエンザワクチンについても、 １回1,000円の助成の対象となります。
対接種日に尾道市に住民票がある満１歳～小学６年生
助成金額と回数　１人あたり1,000円（２回分まで）※接種費用が1,000円ではありま
　せん。
持子どもインフルエンザ予防接種費用助成に係る委任状兼報告書、 差額の接種料金、 
　母子健康手帳、 保険証など本人確認書類
　実施場所等詳しくは市HPをご覧ください。
問健康推進課（☎0848-24-1960）

満１歳～小学６年生の皆さんへ
インフルエンザ予防接種費用を助成します

▲市HP

相談・講習会相談・講習会

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/19/67499.html
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談

日12月14日㈯～令和7年 3月8日㈯の土曜
　　10：00～12：00（全10回）
場総合福祉センター

助産師さんの子育て講座
11月19日㈫10：00～11：30
対妊婦・未就学児の保護者
定５組程度
講師　吉廣朱美さん(助産師)
申10／21㈪～

秋みつけのお散歩へいこう！
東生口公民館のグラウンドに行きます 
11月６日㈬10：30～11：30
（雨天時13日㈬）
対未就学児と保護者
定６組程度　申10／21㈪～

対２カ月～ハイハイ期の子と保
　護者・妊婦
定８組程度
講師　前有里恵さん（保育士）
申11／５㈫～

ベビーマッサージ「ハハコ」
11月22日㈮10：00～11：30

対未就学児の保護者
定４組程度
講師　保健師と子育て支援コー
　ディネーター
申10／21㈪～

すくすく子育て相談 
11月５日㈫10：30～11：45

歯っぴぃ相談
～歯医者さんに聞いてみよう～ 
11月27日㈬10：00～11：00
対未就学児と保護者　定６組程度
講師　冨士田稔子さん（小児歯
科専門医） 

申10／21㈪～

リトミック
～親子で音楽に合わせて体を動かそう～

ベビーヨガ
～ベビーヨガで赤ちゃんの体のことを知ろう～
11月27日㈬① 9：30～10：15
②10：30～11：15
対２カ月～歩くまでの子と保護者　定各７組
講師　吉廣朱美さん(助産師)
持バスタオル　申11／20㈬９：00～

11月14日㈭① 9：30～10：00
②10：15～10：45
対①１歳で歩ける子と保護者　②２歳～未就園児と保護者
定各５組　講師　村尾きみかさん
申11／７㈭９：00～

はっさくちゃんとリトミック
11月13日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組　
講師　峯松里香さん
申10／30㈬９：00～

わかばタイム　
あかちゃんとのゆったり時間
～季節の服選び～
11月20日㈬14：00～15：00
対２～10カ月の乳児と保護者
定５組程度　申11／５㈫～

11月27日㈬10：00～11：30

栄養相談
～栄養士さんにきいてみよう～

対未就学児の保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相
談、１組15分程度の個別

申随時受付中

おのみち
子育て支援センター
キッズ☆ステーション尾道内
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第３土曜９：00～16：00
（第３土曜前日の金曜、 祝日、 年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター内３階
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
「あしたばひろば」
ベイタウン尾道組合会館内１階
月～金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
みつぎいこい会館内
月・火・水・金曜９：00～16：00
（祝日、 年末年始を除く）
☎0848-76-0888

すくすくKIDS＆子育て相談 
11月8日㈮10：00～11：00
対１～２歳の子と保護者
定10組
申10／25㈮９：00～

キラキラ親子体操
11月26日㈫10：00～11：00
対２歳以上の子と保護者
定10組
講師　田中悦子さん
申11／12㈫９：00～

作って飾ろう！(クリスマス)
11月20日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組
申11／６㈬９：00～ 

コラージュアートを楽しもう
11月８日㈮10：00～11：30
対未就学児の保護者・妊婦
定５組程度
講師　谷敷麻美さん（臨床心理士）
申10／25㈮～

すいみい保育園に
お散歩に行ってみよう！
11月６日㈬９：30～10：30
11月８日㈮９：30～10：30
対未就園児と保護者　定各４組
申10／30㈬９：00～

おもちゃ選び講座
11月29日㈮①9：30～10：15
②10：30～11：15
対①０歳～歩くまでの子と保護
　者　②歩ける子と保護者
定各５組程度　講師　洲脇美智
　子さん　申11／13㈬～

向島
子育て支援センター
「たっち」
旧向東支所内
火・水・金・第３土曜９：00～16：00
（第３土曜前日の金曜・祝日、 年末年始を除く）
☎0848-45-1305

対未就学児の保護者・妊婦
定５組程度
持裁縫道具（針・糸・ハサミ）
申10／29㈫～

お手玉づくり
11月12日㈫９：30～11：00

ふれあいこちょこちょ 
親子でできるあそびのヒント
11月21日㈭10：00～11：30
対概ね７カ月～１歳半の子と保
　護者
定10組程度
申11／14㈭13：30～

リズムでこちょこちょ 
親子で心と体をリフレッシュ
11月13日㈬10：00～11：30 
対概ね１歳半～３歳の未就園児
　と保護者
定10組程度
申11／６㈬13：30～  

親子でやってみよう！
季節の花植え（持ち帰りなし）
11月１日㈮10：00～11：30
対概ね２歳～未就園児と保護者
定10組程度
持申込時にお伝えします
申10／25㈮13：30～

Babyこちょこちょ
赤ちゃんマッサージ　足・おなか編
11月６日㈬10：00～11：30
対概ね２～６カ月の子と保護者・
　妊婦
定10組程度
申10/30㈬13：30～

赤ちゃんとあそぼう！
11月１日㈮10：00～11：00
対１歳までの子と保護者　
定10組　
申10／18㈮９：00～

対ひとり親家庭・尾道市民優先
内簿記の基礎（資産・負債・収益・費用）、 仕訳や伝票
　について学習します。
定10人（ひとり親家庭優先）
受講料 8,000円（別途テキスト代1,000円程度必
　要です）
※ひとり親家庭には4,000円助成が出ます。
持筆記用具・電卓　締11月27日㈬
申 問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

簿記入門講座　受講生募集
日11月17日㈰、24日㈰、12月8日㈰、15日㈰（全4回）
　　10：00～16：00（休憩12：30～13：30）
場まなびの館ローズコム※駐車場あり。
対ひとり親家庭の親、 寡婦、 ひとり親家庭の18歳
　以上20歳未満の子（広島市・呉市は除く）
※託児あり（要予約）。
定10人（抽選）
受講料 認定料3,000円は自己負担
持筆記用具
締10月25日㈮
申電子申請で　
申 問福山市ひとり親家庭等就業・自立支援センター
　（☎084-921-5546）

調剤薬局事務講座

▲電子申請

https://www.hiroshimaken-support.com/%E8%AC%9B%E5%BA%A7%E3%81%AE%E3%81%94%E6%A1%88%E5%86%85/
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来春新１年生の皆さんへ
学校選択制度のご案内

■「乳幼児から小児期の
　口腔機能とその周辺のこと」

『尾道発達障害児支援フォーラム』を開催します

　学校選択制度は来年度新１年生になる
皆さんが、 校区外の学校を選択できる制
度です。 各学校の受入可能人数について
は、 市HPに掲載しています。
対市内に住所があり、 令和７年４月に尾
　道市立小・中学校に入学する新１年生
※校区内の学校へ入学する人は選択不要。
※入学後は校区外の学校は選択できません。
※この制度により入学した場合、 スクー
　ルバスは利用できません。
※11月１日㈮～８日㈮はおのみち「心の
　元気ウィーク」です。 この期間は、 各学
　校の特色を理解していただくため、 学
　校を公開しています。 その他の日も学
　校見学できますので、 各学校へお問い
　合わせください。

講師　武田康男さん
　（とよた歯科医院歯科医師、 新生児口腔ケア研
　究会代表）
申受付中～10月23日㈬
問尾道発達相談・療育支援センターあづみ園　
（☎0848-20-7887）

【共通事項】

定60人（会場30人　Zoom配信30人）
申電子申請で

申教育指導課か因島瀬戸田地域教育課へ持参※郵送での受付不可。
問教育指導課（☎0848-20-7474）

令和７年度　尾道市立幼稚
園・保育所（園）・認定こども
園入園児募集

【幼稚園】
受付期間　11月11日㈪～29日㈮
問教育委員会庶務課
　（☎0848-20-7238）
【保育所（園）・認定こども園】
受付予定期間
11月11日㈪～12月10日㈫
問子育て支援課
　（☎0848-38-9114）
※詳しくは広報おのみち11月号や
　市HPでお知らせします。

 

11月５日㈫～15日㈮
【通常学級】希望申請書の提出

11月22日㈮～28日㈭
【特別支援学級】希望申請書の提出

12月２日㈪
抽選の有無の公表

12月９日㈪
抽選日

10月７日㈪～
新１年生へ募集要項を送付

日11月2日㈯ 14：00～15：30

場（社福）あづみの森尾道発達相談・療育支援センターあづみ園プレイルーム

▲電子申請
（11/2）

■「学習に苦戦している
　子どもたちの理解と支援
　  ～学び続けるために楽しく気持ちよく～」

講師　林　優子さん
　（県立広島大学保健福祉学部　特任教授）
申10月25日㈮～11月８日㈮
問児童発達支援センター向島あづみ
　（☎0848-38-1815）

日12月7日㈯ 13：30～15：00

▲電子申請
（12/7）

第69回　社会福祉法人あづみの森　尾道発達障害児支援フォーラム

乳幼児から小児期の口腔機能と
その周辺のこと

2024年11月２日（土）　14：00～15：30（13：45受付開始）
講　　師
とよた歯科医院　歯科医師　
新生児口腔ケア研究会代表

   たけだ　         やすお

武田　康男先生

     うね　          ゆきはる

宇根　幸治先生

座　　長
社会福祉法人あづみの森　    理事長　　
医療法人一香会宇根クリニック　院長

講師のご紹介
・東京医科歯科大学小児歯科大学院卒業　歯科博士取得
・1979年～2015年　北九州市立総合療育センター勤務
・2016年～　とよた歯科医院（北九州市）勤務
・著書（共著）「ダウン症児の育ち方、育て方」、「障害児医療ケア相談事典」、
　「いのちのケア」、「人生の贈り物」など多数

第69回　社会福祉

乳幼児か

2024年11月２日

https://forms.gle/ebzu72nPx3rRUGAm6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5zIqcTqpPKnmT98zfeTKq1bIt-KvqqlJi9rxWRz27KoZ0Ww/viewform
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※行事案内は予定のため、 変更・中止されることがあります。行事案内
10月17日㈭

18日㈮
19日㈯

20日㈰

23日㈬
24日㈭
26日㈯

　

27日㈰

28日㈪
29日㈫

30日㈬

11月２日㈯

３日㈷

４日㈪

６日㈬
７日㈭
９日㈯

10日㈰

11日㈪
15日㈮
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御体
び
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び
び
向
御ソ
び
御ソ
び

び
び
び
長
御ソ
び
び
長
向
御体
御ソ
び
び

長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；こざかなくん
　  スポーツパークびんご

（☎0848-48-5446）
 HP  https://bingo-sportspark.com/

広島県教育委員会学校体育スポーツ研修事業テニス指導専門講座
プラス10分てくてく運動ウォーキング講習会　2日目
第31回広島県シニアテニス連盟備後地区親睦交流会
中国9人制バレーボール総合男女選手権大会（～10/20）
第17回広島県クラブユースサッカー選手権U-14
第8回全日本選抜硬式野球大会関西連盟中四国予選大会
第54回広島県高等学校定時制通信制種目別選手権大会（ソフトテニスの部）
ナルタキオータムカップ
しまなみ・やまなみ高校ソフトテニス研修大会（～10/20）
尾三地区高等学校ソフトテニス秋季強化練習大会兼審判研修大会　男子の部
広建親善ソフトボール大会
第6回尾三地区跳躍・100ｍ記録会兼尾道市小学生低学年記録会兼尾三陸上競技教室
広島県シニア大会0-40，0-50，0-60（サッカー）
びんご地区社会人サッカーリーグ（11/10）
高松宮賜杯第69回全日本軟式野球大会尾道地区予選会
第40回福山市長杯シングルス大会
ナルタキオータムカップ（5年生以下）
しまなみ大会（軟式野球）
秋季クラブ別対抗ソフトテニス大会
第41回尾道選手権（市長杯）
広島県教育委員会学校体育スポーツ研修事業楽しい体力向上に関する指導実践講座
第41回バトントワーリング中国大会リハーサル
第18回福山南ライオンズ旗争奪小学生バレーボール大会
U-13プログレスリーグ中国2024（サッカー）（11/2）
第2回ぶんちゃんこざかなくんカップ広島県学童軟式野球大会県決勝大会（～10/27）
第77回広島県高等学校テニス新人大会団体戦（～10/27）
福山南ライオンズ旗争奪福山小学生バレーボール大会
因島少年サッカー主催大会（～10/27）
広島ホームテレビ食協カップ第52回広島ママさんバレーボール大会尾三地区大会
広島県社会人サッカーリーグ
トレセンマッチデーU-11～U-15（サッカー）
尾三地区バレーボールリーグ戦（開幕戦）
瀬戸内少年野球大会
北部地区体協大会    
第41回中国地区児童養護施設職員野球大会（～10/29）
秋季体育大会
ダンロップチーム対抗レディステニス2024広島大会（テニス）
尾道市グラウンド・ゴルフ協会会長杯

スミセイバイタリティアクション
第71回広島県高等学校ソフトテニス新人選手権大会兼全日本選抜大会広
島県予選兼広島県高等学校インドア選手権大会予選個人戦（～11/3）
空手セミナー（～11/3）
尾三地区ミニバスケットボール秋季大会（～11/3）
ＨiＦＡユースリーグＵ１５広島県サッカーリーグ
因島少年サッカー主催大会（瀬戸田）（～11/3）
瀬戸内少年野球大会
第73回中国総合選手権大会（～11/3）
高円宮杯U-15中国大会（サッカー）（11/9・11/10）
高円宮杯U-13サッカーリーグ2024HiFAユースリーグ
第47回西日本軟式野球大会東部支部予選会（1日目）（11/10　2日目）
尾道市オープンラージボール混合ダブルス大会
全関西中学生バスケットボール交歓会尾三地区予選会
第17回広島県クラブユースサッカー選手権U-14
尾道少年野球6年生卒団記念大会（軟式野球）
第37回中学区対抗ソフトテニス交歓大会
ＨiＦＡユースリーグＵ１6広島県サッカーリーグ
川口功治記念杯ソフトボール大会
秋のボッチャ大会（11/8）
ソウェルクラブソフトボール大会
広島県高等学校新人バドミントン大会兼第53回全国高等学
校選抜バドミントン大会広島県予選会（～11/10）
フェニックス秋期サッカー大会U-12
第1回尾道シニア体験入団及び入団説明会（野球）
第18回フレッシュびんご中学生ソフトテニス研修大会団体戦
ナルタキウインターカップミニバスケットボール
第18回春季小学生男子女子広島県予選会
東部サッカーリーグ
尾道市秋季ダブルステニス大会
尾道市スポーツフェスティバル第37回市民ソフトバレーボール大会
第23回尾道市民グラウンド・ゴルフ親善大会
尾道ママさんバレーボール大会　リーグ戦大会　3日目
御調杯
第63回栗原地区老人クラブ連合会グラウンドゴルフ大会
第18回中国高等学校新人テニス大会（～11/18）

ス
ポ
ー
ツ

市HP▶

▲御調体協
HP

インクルーシブ・スポーツ・
フェスタ広島2024開催！！
　誰もが一緒に楽しめるインクルーシ
ブスポーツを体験してみよう！！
　メイン会場の福山エフピコアリーナ
では11月16日㈯に開会式、 ボッチャエ
キシビションマッチなどが行われます。
【尾道会場】
日11月17日㈰ 10：00～15：00
場長者原スポーツセンター
内ボッチャ、 モルック、 車いすテニス
　などの体験
持室内シューズ、 運動ができる服装、 　
　タオル、 飲み物
問生涯学習課
　（☎0848-20-7499）

クラス増設！パルクール教室
生徒募集中
日10～12月で６回～金曜
　18：00～19：00※日程表による。
場こざかなくんスポーツパークびんご
対６歳～大人

内走る・跳ぶ・登るなど、 主に移動動作で
　より自然な心とからだの強さを身に着
　ける運動方法です。 教室では、 基本動
　作から生活の中でケガを防ぐ動きを楽
　しく学んでいきます。　定20人
講師　荒本英世さん（全日本パルクール
　連盟）　料18,480円～
持動きやすい服装、 室内シューズなど
申健康スポーツセンター総合受付で
申 問こざかなくんスポーツパークびんご
　（☎0848-48-5446）

体育館で30分！ウォーキング
運動教室　好評開講中！
日10月～12月で計10回※HPに日程表。
　金曜 ９：45～10：15（30分間）
場こざかなくんスポーツパークびんご
対16歳以上
内歩くことにいろいろな楽しくなる動
　作も加えて行う運動です。 普段は使
　えていない筋肉も動かすことで、 全
　身のバランスを整えて、 活動しやす
　い元気なカラダづくりを目指します。
定30人※定期申込の人優先。

料１回630円※初回無料体験可。
持室内シューズ、 運動ができる服装
申健康スポーツセンター受付で
締当日教室開始10分前
申 問こざかなくんスポーツパークびんご
　（☎0848-48-5446）

第21回 みつぎ・いきいき
マラソン大会　参加者募集
日12月8日㈰ ９：00～11：30
場みつぎいこい会館（開・閉会式）、 みつ
　ぎいきいきロード・市道（競技）
対一般、 小・中学生　マラソンの部
　（1.2km・3km・10km）
※1.2kmは小学生のみ。
料一般1,000円、 小中学生500円
　ウォーキングの部（2.2km）
料一般400円、 中学生以下200円
※料金は当日払い。
申御調町体育協会HPから
締11月15日㈮
問御調町体育協会事務局
　（永井☎090-3376-5530）
emitsugi.taikyo@outlook.jp

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/sport8/75963.html
http://mitsugi-taikyo.com/
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芸術・文化
尾道市文化協会
因島地区総合文化祭2024

【因島美術展】
日11月９日㈯、 11月10日㈰ 
　10：00～16：00
場因島市民会館
【いんのしま音楽祭】
日11月10日㈰ 13：30～
場芸予文化情報センター　定200人
問尾道市文化協会事務局（文化振興
課内☎0848-20-7514）

　因島地区事務局
　（木村☎090-4146-9887）

尾道市文化協会
第16回瀬戸田地区文化祭

【美術作品展】
日11月９日㈯ ９：00～17：00
　 11月10日㈰ ９：00～16：00
場瀬戸田市民会館ほか
【音楽芸能発表会】
日11月10日㈰ 12：00～
場ベル・カントホール

問尾道市文化協会事務局（文化振興
課内☎0848-20-7514）

　瀬戸田地区事務局
　（河内☎0845-27-1878）

藍染体験ワークショップ

日11月２日㈯ 
　①10：30～ ②13：30～
場圓鍔勝三彫刻美術館
対小学生以上　定各回15人
講師　坂口奈津子さん（染工房奈つ
代表）　料1500円

持汚れても良い服・エプロン
申電話か、 参加申込書を郵送かFAXで
締10月20日㈰
申 問圓鍔勝三彫刻美術館
　（☎0848-76-2888

FAX　0848-77-0071）

第49回和作忌協賛街頭展

　名誉市民小林和作画伯ゆかりの
地元作家の絵画を、 尾道本通り商
店街の店頭に展示します。
日11月１日㈮～10日㈰

場尾道本通り商店街
問和作忌協賛会
　（竹森☎0848-44-2049）

筝曲演奏会「箏・三絃・尺八に
よる和の調べin尾道」

日11月10日㈰ 13：30～
場市民センターむかいしま
内箏・三絃・尺八の音色を一度に楽
しめるコンサート

定200人
問尾道三曲会
　（冨永☎090-8609-3397）

第23回高校生おのみち
演劇祭

日10月20日㈰ ９：35～ 
場しまなみ交流館
内尾三地区高校演劇部６校（尾道・尾
道北・尾道商業・三原全日制・三原
定時制・三原東）による演劇公演

問尾道市文化協会事務局（文化振興
課内☎0848-20-7514）

浄土寺阿弥陀堂

10月28日㈪～11月4日㈪
10：00～16：30（16：00最終受付）

料一般1,500円
　（庭園等内拝含む）　　
　大・高生500円
　（中学生以下無料）
　団体割引及び障がい者
　割引適用
問源氏物語図扇面貼交屏
　風特別公開実行委員会
　事務局
　（村上アーカイブス内
　☎084-930-4227）

「源氏物語図扇面貼交屏風」が尾道に里帰りします！
■「源氏物語図扇面貼交屏風」特別公開
源氏物語を語るには欠かせない日本を代表する
源氏絵の名宝が、 尾道にひととき里帰りします。

しまなみ交流館

10月14日㈷ 
14：00～16：00

定450人
講師
第１部　西井　亨
　（文化振興課学芸員）
第２部　松平定知さん
　（元NHKアナウンサー、 
　京都芸術大学教授）
申電子申請で
問村上アーカイブス
　（☎084-930-4227）

■尾道・尾道東・因島ロータリークラブ
　合同市民公開講座
　　「その時、 歴史が動いた【尾道編】」

浄土寺11月2日㈯ 10：00～11：00、 11：15～12：15
内「源氏物語図扇面貼交屏風」の特別公開を記念して、 同屏風を中心に寺院内の絵画を解説付きで巡るアート
　ガイドツアー　定各20人　講師　宇根元了（文化振興課学芸員）　料2,000円（拝観料、抹茶（菓子付））
申電話で　申 問文化振興課（☎0848-20-7425）

電子申請▶

■文化財講座　「浄土寺の絵画　お寺の中をめぐるアートガイドツアー」

https://forms.gle/SrGwjSdr7b8d1Umn8


 

ホールの
催し物の
ご案内▶
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問しまなみ交流館（☎0848-25-4073／9：00～開館時間内／火曜休館）

音楽のまちづくり
※都合により内容・出演者等は変更になる場合があります。 詳しくはホールの催し物のご案内をご覧ください。

しまなみ交流館12月22日㈰ 14：00～

しまなみ交流館

11月9日㈯ 13：00～ 11月10日㈰ 
（受付10：00～15：00）

11月10日㈰ 13：00～

市民センターむかいしま

浄土寺

11月13日㈬～17日㈰
9：00～18：00（最終日は16：00まで）

出　演　フラメンコギター：徳永健太郎、 徳永康次郎、 ダンス＆パルマ：
　Farolito、 中原 潤、 パーカッション：ラファエル・モイセ・エレディア
曲　目　コーヒールンバ、 リベルタンゴ、 カルメンフラメンコファンタジー　ほか
料一般（１・２階席） 2,000円、 一般（３階席） 1,500円
　18歳以下（１・２階席） 1,000円、 18歳以下（３階席） 800円（全席指定）
※未就学児の入場はご遠慮ください。※電話で申込の場合、 座席の指定はできません。
チケット販売  【友の会会員先行】10月11日㈮ 10：00～　【一般販売】10月18日㈮ 10：00～
チケット取扱  しまなみ交流館、 啓文社各店、  チケットぴあ（Ｐコード：278-597）

■徳永兄弟フラメンコギター・リサイタル
　NEO FLAMENCO

しまなみ交流館（市民ギャラリー）

10月18日㈮ 19：00～

（方丈）[茶道速水流滌源会尾道支部]
（梅の間）[(特非)茶の湯歳時記同好会]

西國寺
（無塵楼）[表千家流同門会備後支部]
まちなか文化交流館

[茶道裏千家淡交会尾道支部]
※浄土寺（梅の間）、 西國寺の会場は椅
　子席の用意あり。 浄土寺（方丈）、 ま
　ちなか文化交流館は椅子席のみ。
料茶席券１席700円（前売券600円）
取扱場所：上記各流派、 今川玉香園茶舗、 
　(株)檀上美術、 (有)越中屋、 松愛堂尾道本店
前売のみ：尾道市文化協会事務局（文化
　振興課内）
申 問文化振興課（☎0848-20-7514）

出演　成本直美（ソプラノ）、 宮田 
　拓（ギター）、 佐藤雄一朗（ピアノ）
曲目　椰子の実、 禁じられた遊
　び、 Stand Alone

　市内で活動する文化芸術団体が一同に会し、 華やかな舞台や演
奏を繰り広げます。

内尾道市文化協会会員による絵画、 書、 陶芸、 彫刻、
　 生け花、 写真などの作品を展示します。
※17日㈰ 10：00～12：00は、 会員が作品の案内を
　します（参加団体未定）。
問文化振興課（☎0848-20-7514）

問文化協会事務局（文化振興課内☎0848-20-7514）

内邦楽、 尺八、 合唱、 洋楽など

内バレエ、 舞踊、 吟詠剣詩舞、
　フラダンス、 芸能など

■尾道市民音楽芸能祭2024 ■尾道小径散策
　秋の茶会2024

■尾道の美展 2024

11月15日㈮ 19：00～
出演　井上千裕（ピアノ）
曲目　モーツァルト/きらきら
　星変奏曲、 ショパン/英雄ポ
　ロネーズ、 仔犬のワルツ

■井上千裕　ピアノの名曲コンサート
「心を紡ぐ夜」

■Utarra&佐藤雄一朗 ギターとピアノの
響きにのせて「詩うたう」

徳永健太郎さん、 徳永康次郎さん

尾道市内の小中学生を招待します! ※要申込。（申10月18日㈮～電子申請で）

ギャラリーコンサート

尾道市文化協会第42回総合文化祭

小中学生
電子申請▶

うた

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/7/17673.html
https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=19708
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9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-23-2281

■特別展「坂道を歩く　小林和作と中
川一政」

日開催中～11月10日㈰
料一般800円、 学生550円、 中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■特別展「圓鍔勝三　いのちをみつめ
て」

日開催中～12月８日㈰
料大人420円、 高校生310円、 中学生
以下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■「三国志と中国～中国文化を巡る旅
　～」
日開催中～11月24日㈰
料一般1,200円、 高校・大学生500円、
小・中学生300円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00
木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■第46回企画展示　尾道みやげ風土
記～名産・物産のいまむかし～
　古くからの観光地である尾道で、 豊富に生み
出されてきた「尾道みやげ」の今昔を紹介します。
日開催中～10月23日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、 江戸時代
の天才棋士「本因坊秀策」が記した棋譜
などを展示しています。
料大人310円、 中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は翌日）
☎0848-37-8141

おのみち映画資料館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■In Focus 15 ―卒業生の現在―
  本学を卒業・修了し、 各分野で活躍している
新進作家、 大場真美（日本画）・大島愛（油画）・
平林美咲（デザイン）の３人を紹介します。
日10月19日㈯～11月24日㈰ 

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■Collections ―俯瞰する絵画―
日開催中～令和７年３月２日㈰
料一般800円、 中学・高校・大学生300
円（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■常設美術展（仏教・茶道・近代日本画）
日開催中
料大人1,400円、 高校生・大学生1,000
円、 中学生以下無料（耕三寺境内見学
込）

耕三寺博物館

■常設展
日開催中
料一般520円、 団体420円、 中学生以
下無料

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●「火曜名画座」
日10月22日㈫「百万長者と結婚する
方法」、 11月12日㈫「萌の朱雀」い
ずれも18：00～　定各回40人

●ぬいぐるみおとまり会
　ぬいぐるみが図書館の仕事を体験
します。 体験の様子を写真に撮り、 
アルバムにしてお渡しします。

日11月17日㈰～24日㈰
対図書館利用者カードお持ちの３歳～
定６人（初めての人優先）
申10月11日㈮～18日㈮にカウンターで
●こども上映会
日10月26日㈰ 10：30～12：00
内「すみっコぐらし　ツギハギ工場の
ふしぎなコ」（70分）　定70人
■みつぎ子ども図書館（☎0848-76-3111）
●御調西小学校児童作品展
日開催中～10月20日㈰

●「森の風」オカリナコンサート
日10月19日㈯ 15：00～
■向島子ども図書館（☎0848-44-0114）
●秋のサークル展「絵本の世界を楽しむ」
日開催中～11月10日㈰
内手作りサークル「ちくちく」の皆さ
　んによる布の創作小物展
●わくわくおはなしフェスタ
日11月２日㈯ 14：00～14：30
対幼児・小学生と保護者
内大型絵本「月ようびはなにたべる？」
　ペープサート「３つのねがいのたま
　てばこ」ほか　定20人
出演　潮風おはなしクラブ
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●斉藤翠石と愉快な仲間たち
日開催中～10月31日㈭
内創作書道作品の展示
●島の映画館　因島座
日10月19日㈯「情婦マノン」10：30～
定50人
●折紙教室「星を折ってみましょう」
日11月３日㈰ 10：30～12：00

図書館の催し
対小学生以上　定15人
講師　坂田笑子さん（日本折紙協会　
　講師）　申電話かカウンターで
■瀬戸田図書館（☎0845-27-1877）
●絵手紙展
　「私の歳時記～自分らしく輝いて～」
日開催中～10月27日㈰
対瀬戸田絵手紙教室の皆さんによる　
　季節の絵手紙作品の展示。
●秋の演奏会　音日和2024
　弦楽器フォーボゥ、 ハーモニカ、 ウクレ
レの演奏会。
日10月20日㈰ 14：00～15：00
内出演／曲目　風奏詩／「パフ」他、 セ
　トハモ会／「銀色の道」他、 ウタレレ
　サークル「月の夜は」他　定50人
●本のリサイクル市（雑誌と本）
日10月19日㈯、 20日㈰ 10：00～17：
　00（なくなり次第終了）
内保存年限の過ぎた雑誌、 一般書、 児
　童書をお譲りします。 １人10冊まで。
●特別整理のため休館します。
日11月12日㈫～15日㈮



　浄化槽は、 微生物の働きによっ
て、 トイレや台所から出る生活排
水をきれいな水にして川や海に流
すための設備です。 浄化槽が水を
きれいにするためには、 微生物が
働きやすい環境を整え、 その環境
を保つことが大切です。 この役割
を担う【保守点検】【清掃】【法定検
査】の３つの維持管理を正しく行
い、 みんなできれいな水環境を守
りましょう。 （３つの維持管理は浄
化槽法で浄化槽管理者に義務づけ
られています。）
【法定検査について】
　広島県では10人槽以下の11条検
査について２方式の検査（ガイドライン検査・効率化検査）を５年周期でローテー
ションする検査体制を採用しています。 令和６年度、 尾道市はガイドライン検査
（通常より詳しい検査）を実施しています。
【補助金制度について】
　単独処理浄化槽や汲み取り便槽から環境にやさしい「合併処理浄化槽」へ転換する
人のために補助金制度を設けています。 詳細については、 お問い合わせください。
問上下水道局下水道課（☎0848-29-7010）
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情報アラカルト 催し・募集など

お知らせ 浄化槽はきちんと使ってきれいな水に
10月は浄化槽月間です（10/１は「浄化槽の日」）

令和６年度歴史的風致維持向上計画の
補助金交付申請は11月29日㈮まで
　歴史的風致維持向上計画の重点区域において実施している各種補助金の交付申請
の受付期間は、 11月29日㈮までです。 補助を希望する人はお早めにご相談ください。
対象区域　■尾道・向島歴史的風致地区
　　　　　■瀬戸田歴史的風致地区　　　※詳しくは、 HPをご覧ください。
事業内容
●まちなみ形成事業
歴史的資料等のある建物等の外観整備に、 経費の３分の２（最大200万円）を助成
●沿道建造物等修景事業
１、 ２のいずれかに該当する建物等の外観整備に、 経費の３分の２（最大20万
円）を助成
１.美装化道路に面した建物等　２.尾道市景観地区内の建物等
●空き家再生促進事業
建築後30年以上の空き家を改修して居住する場合、
経費の３分の２（最大30万円）を助成
※工事完了期限等の交付条件がありますので、 お問い合わせください。
申 問まちづくり推進課（☎0848-38-9223）※予算がなくなり次第受付終了。

建設工事等入札参加資格審査
申請受付（令和７・８年度）
受付期間　11月1日㈮～22日㈮
　９：00～17：00※土・日・祝日を除く。
添付書類　契約課へ提出する書類、
県建設産業課へ提出する書類と
も11月29日㈮必着
■申請は原則、 電子申請です。 ICカ
ードの更新手続中である等、 電子申
請が行えない場合のみ書面申請可。

問契約課（☎0848-38-9282）

物品購入等競争入札参加資格審
査申請受付（令和７～９年度）
　物品購入（印刷物、 修繕を含む）、
業務委託、 賃貸借に係る競争入札
（随意契約を含む）に参加するには、
入札参加資格が必要です。
受付期間　11月11日㈪～12月６日㈮
■申請は原則、 電子申請です。
※詳細は、 市HPをご確認ください。
問財政課（☎0848-38-9324）

ハロウィンジャンボ宝くじ・
ハロウィンジャンボミニ発売中
　この宝くじの収益金は市町の明る
く住みよいまちづくりに使われます。
日発売中～10月17日㈭
問（公財）広島県市町村振興協会
　（☎082-223-6545）

巡回パネル展「景観づくり大賞」
受賞作品
　広島県景観会議「景観づくり大
賞」第31回受賞作品を展示します。
日10月21日㈪～25日㈮ 13：00
場市役所本庁舎
問まちづくり推進課
　（☎0848-38-9223）

点検記録
（使用者は3年保管） 検査結果の報告

③法定検査の
受検

③法定検査の
受検

①保守点検の
委託

①保守点検の
委託

②清掃の
委託
②清掃の
委託

清掃記録
（使用者は3年保管）

清掃記録
（使用者は3年保管）

●ポンプモーター
　の点検
●薬剤の補充

●ポンプモーター
　の点検
●薬剤の補充

●機能診断
●水の汚れの
　検査

●機能診断
●水の汚れの
　検査

●汚泥の
　引き抜き
●洗浄

●汚泥の
　引き抜き
●洗浄

保守点検 清　掃

使用者の3つの約束

法定検査

芸
術
・
文
化

【３つの維持管理】

▲市HP

https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/33/47929.html
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催し

飼い主のいない猫の
不妊去勢手術費補助・
猫捕獲器貸出しの開始

　飼い主のいない猫の繁殖による、
ふん尿や鳴き声などの生活環境の悪
化を防ぐとともに、 不幸な猫を増や
さないために、 予算の範囲内で不妊
去勢手術費の補助を行います。 また、 
その際の猫の捕獲を支援するため
に、 猫捕獲器の貸出しを始めます。
○不妊去勢手術費補助
　市内に生息する飼い
主のいない猫に対し、 市
内の診療施設で獣医師が行うもの
補助額（１匹当たりの上限）
　メス 15,000円　オス 10,000円
対・市内に住所を有する２人以上で
構成され、 かつ、 代表者を定め
るグループ

　・市内に本拠を置く非営利団体
※事前の申請が必要です。
○猫捕獲器貸出
　不妊去勢手術を行うための貸出しに限る
貸出期間　15日間以内
問環境政策課
　（☎0848-38-9434）

事業承継個別相談会を
開催します
日11月6日㈬　①13：00～
　②14：30～　③16：00～
場市役所本庁
対事業承継について相談事・悩み事
がある人、 事業を譲り受けたい人

定３組（１組／約80分）
申 問商工課（☎0848-38-9182）

第31回にこぴんしゃん祭り

日11月４日㈪ ９：30～16：00
場市民センターむかいしま
内ステージイベント、 郷土芸能の披
露や地元の特産品、 加工品の販売

問向島イベント実行委員会（尾道し
まなみ商工会内
　☎0848-44-3005）

グルメサミットin尾道
（第37回グルメ・海の印象派
-おのみち-）
日10月26日㈯・27日㈰
場尾道駅前東御所緑地
問グルメ・海の印象派-おのみち-
実行委員会事務局（尾道商工会議
所内☎0848-25-3863）

本通り商店街　
第８回絵のまちマルシェ

　ファッション雑貨、 占いなど色
んなお店が集まります！
日10月の毎週日曜11：00～17：00
場絵のまち通り商店街

問絵のまち通り商店街振興組合
e enomachi241212@gmail.com

第７回わんにゃんマルシェ
おのみち

　保護動物のチャリティイベント
です。
日10月20日㈰ 10：00～15：00
場向島洋らんセンター
内オリジナル缶バッチワークショ
ップ、 ドッグダンス、 マテ選手権
（参加者募集）ほか
申 問ペットマナーおのみち
　（高橋☎090-4106-6271）

令和7年1月12日㈰ 13：30～
こざかなくんスポーツパークびんご

 令和 7年  尾道市成人式

対平成16年(2004年)４月２日～平成17年(2005年)４月１日に生まれた人
申式典、 記念行事（アトラクション）

　対象者には11月下旬に案内としてハガキを郵送します(市内に住民登録のあ
る人のみ)。 このハガキ自体が入場券になりますので、 当日お持ちください。
※市内に住民登録がない人で、 参加をご希望の場合は、 当日会場へ直接お越
しください。 （「当日受付」にて受付）

※因島・瀬戸田地域の対象者は、 案内（往復）ハガキに記載されている「バス
利用のご案内」をご確認いただき、 往復ハガキにてお申込みください。

問〒722-8501久保一丁目15-1　生涯学習課
　（☎0848-20-7444・FAX 0848-37-0233）
e shogai@city.onomichi.hiroshima.jp

■開催案内

■因島・瀬戸田地区からの送迎バスを運行します
発着場所 【因島地域】芸予文化情報センター

【瀬戸田地域】瀬戸田市民会館
発車時間（行き）因島・瀬戸田発　12：00（予定）

（帰り）会場発  式典終了から30分後（予定）



展示場所 日　　　程
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第37回
「いのち・愛・おのみち」人権講演会・人権展

講師　広川ひかるさん（タレント）
定690人、 託児定員５人（１歳～未就学児）
※手話通訳・託児あり。
申はがきか電子申請で
　はがき（85円）：裏面に「いのち・愛・おのみ
ち参加申込、 名前、 電話番号、 参加人数
（はがき１枚につき５人まで）」を記入　
託児が必要な場合は「子どもの名前・年
齢」も併せて記入し、 「託児希望」と朱書き

締11月22日㈮必着
※申込者へ、 はがきやメールでの
　入場整理券や案内は送付しません。

内人権標語・絵手紙など（市民からの応
募）、 園児や小中学生の作品

11月30日㈯ 13：00～15：00
しまなみ交流館

申 問〒722-0041防地町26-24
　人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

令和５年度
小学生人権標語コンテスト

入賞
■考えて　いじめられている
　相手の心（高見小学校）
■あいさついっぱい　笑顔で
　にっこり（向島中央小学校）
■無くそうよ　いじめと差別
　自分から（三幸小学校）
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

第45回おのみち矯正展

　矯正行政と受刑者の社会復帰に
対する理解と協力を得ることを目
的とした催しです。
日11月2日㈯ ９：30～15：30
※雨天決行。
場尾道駅前東御所緑地
※駐車場はありません。
内刑務所作業製品の展示・即売、 白
バイ・パトカー展示、 保護猫の譲

渡会　ほか
申 問CF尾道みどりが丘（尾道刑務支所）
　☎0848-37-2417
　（作業部門直通）

第51回消防車写生大会

　参加賞もありますので、 ぜひご
参加ください。
日11月10日㈰ ９：00～12：00
※雨天中止。
※今年度よりデジタル写生大会　
　はありません。
場尾道駅前東御所緑地
持絵具道具、 クレパス、 画板など
※画用紙は会場で配布。
■表彰式
日12月1日㈰ 10:00～
場尾道消防防災センター
問消防局予防課
　(☎0848-55-9123)

デジタルスタンプラリー
村上海賊の城跡を巡る！

　スタンプを集めて応募すれば、 抽選
で40人に村上海賊グッズが当たる！
日開催中～11月30日㈯
問文化振興課
　（☎0848-20-7425）

「国際交流バスツアー」
ツアー参加者募集！
日11月24日㈰ ８：30～15：00
場みよし風土記の丘ほか（集合場所：
　市役所本庁、 尾道駅前）
内外国の人と一緒に、 資料館見学や
　勾玉作り、 三次ワイナリーで食事
　を楽しむ日帰りバスツアー。
定20人
締10月31日㈭
申電話かメールで
申 問尾道市国際交流推進協議会（秘書
　広報課内☎0848-38-9395）
e koho@city.onomichi.hiroshima.jp

人権講演会 人権展

■13：00～ 第43回全国中学生人権作文コンテスト
　入賞者表彰式（尾道人権擁護委員協議会）
■13：30～ 人権講演会「竜ちゃんのばかやろう
　～前向きな今日と後ろ向きの昨日～」

▲電子申請

みつぎ子ども図書館
（一部展示）

しまなみ交流館

人権文化センター

市民センター
むかいしま（一部展示）
芸予文化情報センター
（一部展示）

フジグラン尾道

瀬戸田市民会館
（一部展示）

開催中～11月14日㈭
９：00～19：00※11/11休館。

11月25日㈪～30日㈯
９：00～17：00※初日は13：00
から、最終日は15：30まで。※11/26休館。

12月7日㈯～19日㈭
８：30～17：15※日曜休所、 土曜の
開所時間は事前にお問い合わせください。

12月25日㈬～令和７年１月７日㈫
８：30～18：00※12/29～１/３休館。

令和７年１月９日㈭～15日㈬
10：00～18：00※1/14休館。
令和7年1月21日㈫～27日㈪
9：00～21：00

令和７年1月31日㈮～２月５日㈬
９：00～17：00※２/３休館。

特設HP▶

市HP▶

https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=19786
https://app.raund.net/murakamikaizoku/
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/site/yasashii-nihongo/75937.html


帰ってきた!!造船鉄工祭2024

　普段見ることのできない工場内
を１日限定で特別開放！
日10月20日㈰ 10：00～15：00
場因島鉄工業団地内
駐車場：重井中学校
内工場内で実際にモノづくりができ
るワークショップが大集合！マ
ルシェも出店します。
※詳しい内容は造船鉄
工祭HPをご参照く
ださい。

問造船鉄工祭実行委員会
　（☎0845-24-3571）

尾道市立大学大学祭「翠郷祭」

　昨年度と同様、完全対面形式で実施
します。 一般の人の入構も可能です。
日11月３日㈷ 10：00～18：00
内飲食物等の出店、 作品展示、 お笑
い芸人「ZAZY」「ザ・パンチ」「フ
ロントライン」出演　ほか

※出演者の事情等により、 やむを得ず
変更・中止となる場合があります。
詳細は本学HPをご確認ください。

問尾道市立大学翠郷祭実行委員会
　(☎0848-22-8382）
HP https://www.onomichi-u.ac.jp/

人と家の終活セミナー

日11月27日㈬
講演会　13：30～15：00
無料相談会　15：00～17：00
場みつぎいこい会館
内相続登記義務化を中心に、 相続
や終活をテーマにしたセミナー。
講師　司法書士　申電話で
申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

さすが会～男の料理教室～
日11月20日㈬ 10：00～13：00
場御調保健福祉センター
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募集　etc…

スマホ体験教室開催
対スマホを持っていない人やスマホを持っているが、 操作がよく分からない人
内基本的な操作方法やLINEなどSNSアプリの使用方法など
※１人に１台、 体験機を貸し出します。

定各会場20人（人数が少ないと中止となる可能性あり。）
講師　ソフトバンク（株）　申電話か電子申請で
問情報システム課（☎0848-38-9308） 電子申請

▲

対おおむね65歳以上の男性
内男性のみの料理教室
定15人程度　講師　管理栄養士
料500円程度（予定）
持米１合、 エプロン、 三角巾、 手拭き
タオル　申電話で　締11月６日㈬

申 問北部地域包括支援センター
　（☎0848-76-2495）

尾道市立大学経済情報学部講演会
「為替レートと日本経済の構造変化」
日10月25日㈮ 14：50～16：20
場尾道市立大学
※駐車場には限りがあります。
講師　豊田利久さん（神戸大学名誉
教授、 広島修道大学名誉教授）

問尾道市立大学経済情報学部（地域
総合センター内
　☎0848-22-8311（代））

令和７年国勢調査の調査員
を募集します
　令和７年10月１日、 全国一斉に
国勢調査が実施されるにあたり、
「国勢調査員」として各世帯への調

査票の配付・回収などの業務に従事
する人を募集します。
　詳細は市HPと「国勢調査2025キ
ャンペーンサイト」をご覧ください。
対市内在住20歳以上で、 税務・警
察・選挙に直接関係のない人、 秘
密保持のできる人　など
※簡単な面接を予定し
ています。まずはご連
絡ください。

問政策企画課
　（☎0848-38-9314）

自衛官募集

■募集種目　自衛官候補生
対18歳以上33歳未満の者（32歳の
者は、 採用予定月の末日現在、 
33歳に達していない者）
受付期間　10月31日㈭～
　11月26日㈫必着
試験日　Web試験　　
　11月27日㈬・28日㈭
※いずれか１日を指定。
身体検査・面接　12月１日㈰
問自衛隊広島地方協力本部尾道出
張所（☎0848-22-6942）

e hq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

▲造船鉄工祭HP

教室・講座　etc…

　  

11月

　  

11日㈪

12日㈫

12日㈫

13日㈬

15日㈮

　  

13：30～15：00

10：30～12：00

14：00～15：30

10：30～12：00
14：00～15：30

13：30～15：00

日　　　程 　

市民センターむかいしま

因島総合支所

瀬戸田市民会館

市役所本庁

みつぎいこい会館

場　　　所

向島支所しまおこし課

因島総合支所市民生活課

瀬戸田支所住民福祉課

情報システム課

御調支所まちおこし課

（☎0848-44-0110）

（☎0845-26-6200）

（☎0845-27-2211）

（☎0848-38-9308）

（☎0848-76-2111）

申 込 先

▲市HP

自衛隊広島地方
協力本部HP▲

http://www.zosen-tekko.com/
https://apply.e-tumo.jp/city-onomichi-hiroshima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=19563
https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/2/75144.html
https://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
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令和6年度医師確保奨学金
奨学生募集

対次のいずれかに該当し、 医師とし
て市の公立病院で従事する意思
を有する人
①大学の医学を履修する課程に在
学する人
②研修医として病院で医療を実地
で研修している人
受付期間　11月１日㈮～29日㈮必着
貸付金額　月額20万円以内
※市の公立病院で医師として勤務
した場合、 期間に応じて奨学金の
返還を全部か一部免除します。

定４人※面接あり。
申市HPの申請書類を郵送か持参で
申 問〒722-0017門田町22-5
　健康推進課
　（☎0848-24-1961）

受付中～
11月１日㈮

受付中～
11月１日㈮

11月16日㈯

一次試験
11月16日㈯
最終試験
12月７日㈯

A．看護師

B．専門・　
認定看護師

F．病院事務

合わせて
５人程度

１人

試験職種 採用予定人数 受 験 資 格 受付期間 試験日
保健師助産師看護師法による看護師
免許を有する人又は令和６年度実施
の国家試験で免許取得見込みの人

保健師助産師看護師法による看護師免許
を有する人で、 次のいずれかに該当する人
(1) 日本看護協会の専門看護師制度に
おいて、 専門看護師として認定登
録されている人

(2) 日本看護協会の認定看護師制度に
おいて、 認定看護師として認定登
録されている人

病院の医事業務（入院算定業務等）
の経験を３年以上有する者

申 問尾道市病院事業局試験委員会
　（尾道市立市民病院総務人事課内☎0848-47-1155（代））
HP https://www.onomichi-hospital.jp/

尾道市立市民病院の職員を募集します！

「申込のしおり(市営住宅入居者募集案内）※」やHPをご確認のうえ、お申込ください。（入居の資格あり。）
※市営住宅管理センター、まちづくり推進課、各支所で配布していますが、希望者には郵送でお送りしますので連絡ください。

※「東新涯№3」、 「向浜C」はエレベーター設備あり。

申込期間：10月21日㈪～23日㈬　抽選日：11月6日㈬
申 問市営住宅管理センター （☎0848-21-1266）市営住宅入居者募集

公
営
住
宅

公
営
住
宅

改
良
住
宅

特
定
公
共

賃
貸
住
宅

間取り

3DK

2DK

2DK

3DK

3DK

3DK

3DK

3DK

3LDK

3DK

2LDK

3DK 

3LDK

住宅名(所在地)
栗原みどりが丘№1

(栗原町)
三美園№1
(美ノ郷町三成)
三美園№2
(美ノ郷町三成)
幸ヶ丘№1
(栗原町)
幸ヶ丘№2
(栗原町)
福地浜
(福地町)

のぞみが浜№1
(古浜町)

のぞみが浜№2
(古浜町)
東新涯№3
(高須町)
大蔵

(御調町大蔵)
貝ヶ原A

(御調町貝ヶ原)
中央

(御調町市)
杉谷

(御調町貝ヶ原)

戸数

1

1

2

1

2

1

1

1

1

1

1

1

1

家　賃

18,700円～36,700円

8,300円～15,600円

8,500円～15,900円

9,900円～18,500円

10,100円～19,200円

9,800円～14,700円

15,500円～30,500円

15,800円～31,000円

26,600円～52,300円

24,000円～47,100円

17,600円～34,600円

16,400円～32,300円

22,200円～43,700円

単身
入居

×

〇

〇

〇

〇

〇

×

×

×

〇

〇

〇

〇

間取り

3LDK  

3DK

3DK

3LDK

3LDK

3LDK

2LDK

3DK

2DK

3DK

3DK

3LDK

3LDK

住宅名(所在地)
神西

(御調町神)
天女が浜№1
(向東町)
天女が浜№2
(向東町)
向浜A-2
(因島三庄町)
向浜B-1
(因島三庄町)
向浜B-2
(因島三庄町)
向浜C

(因島三庄町)
甲田№3
(因島三庄町)
林№3

(瀬戸田町林)
新高山№1
(新高山二丁目)
新高山№2
(新高山二丁目)
才の奥№1
(御調町市)
本西

(御調町本)

戸数

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

家　賃

24,700円～48,500円

14,100円～27,800円

14,100円～27,800円

17,700円～34,800円

19,900円～39,100円

18,700円～36,800円

22,300円～43,800円

15,300円～30,000円

16,100円～31,500円

11,700円～15,400円

11,900円～15,700円

44,000円～62,000円

44,000円～62,000円

単身
入居

〇

×

×

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

×

×
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秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514

NPO法人原田芸術文化交流館
☎0848-51-6700

中国税理士会尾道支部
☎0848-22-7451※事前予約不要。

人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322

健康推進課
☎0848-36-5003

福祉まるごと相談窓口
☎0848-22-3499

ひきこもり支援ステーション みらサポ
☎0848-22-2010

青少年センター
☎0848-37-9459

収納課
☎0848-38-9210

三原年金事務所
☎0848-63-4111 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848

商工課
☎0848-38-9183
しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

11月 5 日㈫ 13：00～15：00
11月 6 日㈬ 13：00～16：00
11月15日㈮ 13：00～15：00
11月12日㈫ 13：00～16：00
11月18日㈪ 13：00～16：00
11月20日㈬ 13：00～16：00
11月 7 日㈭ 13：00～16：00
11月11日㈪ 13：00～16：00

10月23日㈬ 10：00～15：30

11月13日㈬ 10：00～15：30

11月 8 日㈮ 10：00～15：00
11月15日㈮ 10：00～15：00
10月20日㈰ 10：00～12：00
11月17日㈰ 10：00～12：00

11月16日㈯ 10：00～16：00

10月17日㈭ 13：00～16：00
10月22日㈫ 13：00～16：00
10月28日㈪ 13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 9：00～16：00

月～金曜、第４日曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～17：00

月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30

11月21日㈭ 17：15～20：00

火・木曜（祝日を除く）10：00～15：30
月曜（祝日を除く）10：00～15：30
金曜（祝日を除く）10：00～15：30
月～金曜（祝日を除く）
9：00～12：00、13：00～17：00    
10月17日㈭ 16：30～19：20
11月 7 日㈭ 13：30～16：20
10月16日㈬ 10：30～12：20
11月20日㈬ 10：30～12：20
10月16日㈬ 10：00～14：00
11月20日㈬ 10：00～14：00
月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所
向島支所
尾道市役所
向島支所
尾道市役所
因島総合支所
因島総合支所
尾道市役所/向島支所

広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

みつぎいこい会館
因島市民会館
原田芸術文化交流館やまそら
（原田町梶山田66）

ベイタウン尾道組合会館

向島支所
瀬戸田支所
尾道市役所

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（おのみち生涯学習センター内）

尾道市役所

尾道市役所
因島総合福祉保健センター
向島支所

尾道市役所

尾道市役所

因島総合支所

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島総合支所

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについて
の相談などは対象外です。また、
相談は１回限りで、繰り返し相
談することはできません。

相談

就
職
相
談

弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は10月17日㈭から。
※相談時間は20分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。

行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）

はらだ空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域：原田町

税理士による税の無料相談会
（所得税・消費税・相続税・贈与税・年末調整などの相談）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。 人権擁護委
員が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、 経済面等で生活に困っているほか。）

子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
【来所相談要予約】（妊娠・出産・子育て）

福祉まるごと相談
（複雑で多くの問題を抱えている）

ひきこもり支援ステーション みらサポ
（ひきこもりに関する相談対応）

青少年相談室※来所相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）

夜間納付相談「要予約」（市税・保険料）
※毎月第３木曜日（祝日を除く）

年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

消費生活相談（電話相談可）
（契約に関するトラブル・多重債務ほか）

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）
※電話相談、オンライン相談可。

因島一日職業相談会
※事前にお問い合わせください。

就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）
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月　日 医療機関

10月20日、 11月３日・４日 瀬戸田診療所 ☎27-2161
10月27日 児玉医院 ☎27-0833
11月10日 永井医院 ☎27-0020

※市外局番「0845」 ※市外局番「0845」
診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～15：30

 因島医師会病院（因島中庄町）がすべての休日に
対応します。
☎24-1210

瀬戸田地区 因島地区

月　日 内科系 小児科系 外　　科

10月20日

27日

11月３日

４日

10日

10月20日

27日

11月３日

４日

10日

高須
原田内科クリニック

☎56-1323 

長江1
藤 田 内 科 医 院

☎20-7133 向島
得 本 医 院

☎45-0555

高須
上 野 整 形 外 科

☎46-0080

栗原 ☎22-8855
（小・内）小松クリニック

栗原西2
住 元 整 形 外 科 医 院

☎22-3800

栗原西1
正岡外科胃腸科医院

☎23-5255

西御所 ☎22-4083
（小・内）ささき小児科医院

高須 ☎20-2370 
（小・内）お ぐ ら 小 児 科

向島 ☎44-0246
（小）土本ファミリークリニック

向島 ☎44-7881
（小・外）向島小児科外科クリニック

久保1
諫 見 内 科 眼 科 医 院

☎37-5805

栗原西2
弘田内科クリニック

☎20-1266

向島
大 田 垣 医 院

☎44-0660 

新浜2
は し づ か 歯 科 医 院

☎24-3355 

東尾道
ふみのデンタルクリニック

☎36-6165 

美ノ郷
古 川 歯 科 医 院

☎48-2666

 門田
三 藤 歯 科 医 院

☎23-5533

新高山2
ほ て い や 歯 科

☎56-0821美ノ郷
く さ か 整 形 外 科

☎48-4870

月　日 歯　　科

市役所職員をかたる還付金詐欺に注意！

　「介護保険料の
還付金がある。 還
付金受け取りのた
めにショッピングセ
ンターのATMに行
くように。」と市役所
職員を名乗る電話
がかかってきた。 詐
欺ではないか。

　相談者には、 市役所の職員が還付金手続きのためにATMの操作を指示するようなことは
絶対にないことを伝え、 ATMでの操作を指示し、 還付金受け取りの手続きと誤信させて相
手の口座へお金を送金させる還付金詐欺の手口であることを説明しました。
◆心当たりがあっても指示されたとおりに行動せずいったん電話を切り、 市役所の担当部署
　や消費生活センターにご相談ください。
◆保険料だけではなく、 定額減税や医療費の払い戻しでも同様の事例が報告されています。
◆電話で口座番号や暗証番号を絶対に伝えないようにしてください。
◆市役所職員をかたる電話の後、 金融機関の担当者をかたる電話がかかってくるなど、 複数
　の人物が登場する勧誘も見られます。
◆不審な電話があったら、 すぐに最寄りの警察や消費生活センターにご相談ください。

相談内容？

アドバイス！

※市外局番「0848」

※各当番医の休憩時間・留意事項は、
　尾道市医師会HPからご確認ください。

尾道市医師会《内科系・小児科系・外科》 
 診療時間　9：00～17：00（時間厳守） 診療時間　9：00～13：00（時間厳守）

尾道市歯科医師会《歯科》 
尾道地区

休日当番医 休日当番薬局
※内科系・小児科系・外科では、 昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、 尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前（但し、 診療時間内）に電話
　でご確認ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。 急なけがや病気の際はご利用ください。

休日も当番で処方箋を取り扱っています。
尾道薬剤師会 HP（http://ono-yaku.net/）の「休日当番薬局」か
らご確認ください。
＊当番薬局以外でも処方箋を取り扱っている薬局はあります。

■消費生活に関するトラブル等について、 気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター（商工課内☎0848-37-4848）

※【＃7119】につながらないときは
　☎082-246-2000。

【救急電話相談】病院へ行く？救急車を呼ぶ？ 迷ったときは以下の「短縮ダイヤル」に相談してください。

【救急相談センター】
24時間365日対応 休日・夜間のこどもの症状の相談は

☎＃7119 
平日：19：00～翌８：00  休日、 年末年始：17：00～翌８：00
※【＃8000】につながらないときは☎082-555-8870。

【こども救急電話相談】
緊急時は、
迷わず119番へ！☎＃8000

（時間厳守）

相 談
ファイル

消費生活
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　管絃祭の開催に当たっては、 行事用備品の修繕や
調達といったものから、 船の手配、 駐車場の警備等
を担うスタッフの手配、 マルシェ（出店）やキッズダ
ンスなどのアトラクションの出演依頼、 海上保安庁
や警察等への届出など事務的なことまで、 しなけれ
ばならないことがたくさんありました。 行事の中断
期間が長く、 経験が少ないスタッフが多かったこと
から、 詳細な手順書を新たに作成して共有するとと
もに、 事前に予行演習をするといった工夫を行い、 
この行事を事故がないように進めることができるよ
う努めました。

　地域の伝統行事であり、 尾道市の民俗文化財に
指定されている岩子島管絃祭が、 コロナ禍による
中断期間を経て、 ５年ぶりに開催されました。
　開催にあたっては、 岩子島地区会、 岩子島民俗
伝統保存会をはじめとした地域の方々が、 地域の
伝統行事を次の世代に継承し地域の活性化を図
るため尽力されました。　　
今回は、 岩子島の地域のこうした取組について岩
子島地区会の会長にお話を伺いました。

問政策企画課　　　　　（☎0848-38-9435）

●開催までの取組

　地元の住民以外にも、 マルシェやキッズダンスな
ど老若男女、 多くの方に参加いただき、 子ども時代
に神輿で参加した人が、 久しぶりに雅楽の演奏で参
加してくれたりと、 地域の行事を継承していく手ご
たえも感じました。
　参加した方の協力もあり、 ゴミなどが会場内に残
らず、 後片付けがスムーズにできたことや、 事前の
地道な声掛けにより、 若い世代に関心を持ってもら
い、 行事運営への参加といった行動にもつながった
ことなど、 大きな成果がありました。

●地域のつながりの継承

　岩子島には、 海、 山といった四季折々の自然が身
近にあり、 向島大橋を渡って買い物や医療機関にい
けるなど生活面における利点もあります。
　私たちの子や孫の世代に、 こうした「ふるさと」の
よさを伝えていくことで、 いつか彼ら彼女らが地域
を守ってくれる存在となることを確信しています。
　これからも、 岩子島の貴重な資源を守りつつ、 地
域の内外に「ふるさと」岩子島の魅力を発信すること
で、 住む人がこれからも元気に活躍できるよう、 ま
た、 岩子島のファンを増やし、 地域を維持していき
たいと思います。

　まちづくりの主役は、 市民一人ひとりです。 一人
一人の想いを実現するために、 まずは出発点となる
身近な地域コミュニティや市民活動へ参加してみま
せんか。

●持続可能な青い空と海の岩子島を！ 

伝統行事を未来に継承

地域の伝統行事の復活！
岩子島地区会
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