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子育て子育て
母子・父子福祉センターの
講座

■医療事務講座
日 6 月10日～ 10月 7 日 の金曜（全
　17回）9：30～12：40（事前説明会 5
　月20日㈮ 10：00～）
定15人（12人に達しない場合中止）
料 60,000円（テキスト代込）
締  5 月31日㈫
■介護職員初任者研修
日 7 月上旬から開催予定の日曜（全
　17回）9：30～16：30（事前説明会
　 6月12日㈰ 10：00～）
定16人（15人に達しない場合中止）
料 81,000円（テキスト代込）
締  6 月23日㈭
【共通事項】
場総合福祉センター
講師　（株）ニチイ学館
※ひとり親家庭の親優先・助成制度あり。
申 問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

ひとり親家庭のための
学習支援

日● 5 月15日、6 月19日、9 月25日、
　　10月23日、11月20日、2 月19日、
　　 3月12日の日曜
　● 7 月30・31日、8月12・13・17・18・
　　19・20日、12月24・25日（長期休
　　業期間）の10：00～12：00
場総合福祉センター
対ひとり親家庭の小学 4 年 ～中学
　 3年生
定15人
申 問子育て支援課
　（☎0848-38-9112）、
　母子・父子福祉センター　　　　
　（☎0848-22-8385）

ひとり親家庭の親子交流会
～夏バテ予防のスタミナ丼～

日 6 月26日㈰ 10：00～13：00
場総合福祉センター
定15組
料 1 人300円（材料代）
締  6 月21日㈫
問母子・父子福祉センター
　（☎0848-22-8385）

児童虐待防止に向けた
標語を募集

内児童虐待問題に関し、国民一人ひ
　とりの意識啓発を図るのにふさ
　わしい、覚えやすい標語
申  6 月14日㈫までに郵送かメール
　で応募※一人につき 1作品。
〒910-8580 福井県福井市大手三丁目17-1
　福井県健康福祉部子ども家庭課
　標語募集担当　宛
e jidou-hyougo@pref.fukui.lg.jp

　市内の保育所・認定こ
ども園では、園庭開放を
行っています。お子さん
と一緒に遊びに来ませ
んか。
　子育てをしている人
たちとの交流や、相談も
できます。
問各保育所、
　認定こども園

開 放 日 場 所 電 話 番 号

保育所・認定こども園であそぼう

瀬戸田地域の4園（たちばな・北・大慈・こざくら）は、開園日
に随時受け入れています。
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7

8

開放時間
10：00～11：30

20

24

26

28

31

7

8

23

7

14

19

21

28

2

9

金

火

木

土

火

火

水

木

木

木

火

木

木

火

火

御調中央保育所

栗原和気保育園

因島南認定こども園

ゆ め は う す

山波和気保育園

みゆき保育所

めぐみ保育園

御調西保育所

門 田 保 育 園

江 奥 保 育 所

西 浦 保 育 所

田 熊 保 育 園

向 東 保 育 所

友 愛 保 育 園

高須たんぽぽ保育園

0848-76-0044

0848-22-2566

0845-22-0386

0848-47-4188

0848-37-5522

0848-44-0846

0848-76-0401

0848-76-1980

0848-23-8710

0848-44-0444

0845-24-2581

0845-22-0481

0848-44-2498

0848-22-8646

0848-46-6926

開 放 日 場 所 電 話 番 号

10

11

12
1

6

13

25

26

2

4

17

25

1

20

木

木

火

水

水

金

木

金

木

金

北久保保育所

のぞみが丘保育所

尾道めぐみ認定こども園

因島北認定こども園

る り 保 育 所

西 藤 保 育 所

浦崎認定こども園

ひまわり保育園

どうえん吉和認定こども園

向島認定こども園

たちばな保育園

北 保 育 園

大慈認定こども園

こざくら保育園

0848-37-8635

0848-23-6302

0848-22-6433

0845-25-6122

0848-37-8776

0848-55-6920

0848-73-2004

0848-47-0029

0848-22-5538

0848-20-6303

0845-27-0410

0845-27-0651

0845-28-0610

0845-27-1788
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歯と口の健康週間
歯っぴーフェスティバル♪

日 6 月 4 日㈯
　13：00～15：00
場総合福祉センター
対就学前の子
内歯科健診・相談、フッ素塗布、絵本
コーナー、ミュージックケア、指先
の石膏模型づくり、バルーンアー
ト、スタンプラリー（景品あり）など

※フッ素塗布を希望の人は歯みが
きをしておいてください。
　来場のお子さんには全員歯ブラ
シのプレゼント
問健康推進課（☎0848-24-1960）

子育て講演会
『肩の力を抜いて子育て』

子育て中のマ
マやパパ、子育
てを応援して
いる方、心を軽
く子育てを楽
しみましょう。
日 5 月27日㈮
講師　柴田愛子さん（りんごの木）
【尾道会場】
時間　10：00～11：15
場総合福祉センター
【瀬戸田会場】
時間　14：00～15：15
場瀬戸田市民会館
問（社福）尾道市社会福祉協議会
　（☎0848-22-8385）

15　

●一時保育
　保護者が仕事や病気の時、リフレッシュしたい時、里帰りの時などに利
用できます。
対利用日に満 1 歳以上で、保育所（園）や幼稚園などに通っていない未就
　学児童
日原則週3日、1カ月に14日以内　平日8：30～17：00、土曜8：30～12：00
場るり保育所、西藤保育所、浦崎認定こども園、御調中央保育所、向島認定
　こども園、因島南認定こども園
料 3 歳未満児：1日 2,000円、3歳以上児：1日 1,700円
※社会福祉法人等が行う園（栗原和気・友愛・山波和気・ひまわり・門田・ゆ
　めはうす・高須たんぽぽ・たんぽぽ・どうえん吉和・尾道めぐみ・因島北・
　大慈・因島総合病院託児所）については、直接お問い合わせください。
●休日保育
　保護者が休日に仕事の時、保育所で保育します。
対保護者のいずれもが日中に就労しており、市内の認可保育所（園）、認可
外保育施設に在園している満 1歳以上の児童（定員 1日20人）

日日・祝日7：30～18：00（12月31日～1月3日を除く）
場のぞみが丘保育所
料 3 歳未満児：1日 1,800円、3歳以上児：1日 1,500円
持弁当※おやつは提供します。12月29・30日は、給食のため200円増です。
申利用希望日の10日前までに登録申請し、利用希望日の 5 日前までに利
用申請書を提出
●病後児保育
　病気の回復期だが、集団保育をするにはまだ体調面で不安があり、保護
者も仕事が休めない時、利用できます。
対市内の認可保育所（園）か認可外保育施設に在園している児童
日保育所（園）の開所日 8：30～17：00
場のぞみが丘保育所
料 1 日 0～2,000円の間（所得状況による）
※病児保育は、「病児保育室のびのび」（高須町4773-1 ☎0848-47- 4113）、
　「因島総合病院」（因島土生町2561-4 ☎0845-22-3475）で行っています。
申 問子育て支援課（☎0848-38-9114）、実施保育所

　保護者の急な病気、仕事、出産等で一時的に保育できなくなった場合に、
保育者がご家庭で 1対 1 で保育をするサービスです。（昼食やおやつ等は、
ご準備ください。）
対市内居住の満 1歳～就学前の特別児童扶養手当受給者証、障害者手帳を
　持つ児童
※市外の児童でも、母親の出産等で里帰りしているときは利用可能。
※保育所等に在籍している児童は利用できません。
日平日8：30～17：00（うち、6時間程度まで）、土曜 8：30～12：00
※利用は原則週 3日、1カ月に14日以内。
定 1 人
料 3 歳未満児　1日 2,000円
　 3 歳以上児　1日 1,700円
　保育者の交通費　200円（月2,000円まで）その他、橋・フェリー代等
◎事前に事業所との面談と登録が必要。保護者の疾病等の程度を確認でき
　る書類が必要。
申 問子育て支援課（☎0848-38-9114）、（有）友愛（☎0848-24-3222）

認可保育所・認定こども園等でのサービスを
ご利用ください

一時保育（居宅訪問型）をご利用ください



申 問子育て支援課（☎0848-38-9112）
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タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
6月9日㈭10：00～11：30
対概ね2～6カ月の子と保護者
　（15組）
講師　沖村暁美さん
申6／2㈭13：30～

あそんで学ぼう
おうちでもできるあそび
6月16日㈭10：00～11：30
対7カ月～2歳未満の子と保護者
　（15組）
講師　小川恵美さん（あいあい）
申6／9㈭13：30～

向島deあそぼう
友達と交流しながら親子であそぼう
6月14日㈫10：00～12：00
場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者

親子でヨガ
～のびのび～
6月6日㈪10：00～11：30
対未就学児と保護者（10組程度）
講師　田中友紀さん
申5／16㈪～

すくすく相談
～胎児から乳幼児まで～
6月8日㈬10：00～11：30
対妊婦・未就学児と保護者
定15組程度

歯医者さんの子育て講座
6月20日㈪10：00～11：30
対未就学児と保護者（15組程度）
講師　冨士田稔子さん
　（小児歯科専門医）
申5／16㈪～

パステルアート
6月13日㈪10：00～11：00
対3歳～未就園児と保護者（8組）
講師　福岡恵子さん
申6／6㈪10：00～

七夕飾りをつくろう
6月16日㈭、17日㈮
10：00～11：00
対未就園児と保護者
定各回10組

みかんちゃんとリトミック
6月17日㈮10：30～11：00
対未就園児と保護者
講師　村上清美さん
　（リトミック研究センター認定師）

キラキラ親子体操
6月28日㈫10：00～11：00
対1歳半以上の子と保護者(15組）
講師　田中悦子さん
　（AFAAマットサイエンス）
申6／14㈫～

講座「マイカラーを見つけよう」
6月3日㈮10：00～12：00
対未就学児の保護者、妊婦（10組）
講師　田中順子さん
　（パーソナルカラーコンサルタント）
申5／20㈮～

リトミック
音をつかってあそぼう
6月28日㈫10：00～11：30
対1歳半以上の未就園児と保護者
　（15組）
講師　宮本孝子さん（音楽療法士）
申6／21㈫13：30～

とっさの時の知恵袋
救急救命士さんに聞いてみよう
6月21日㈫10：00～11：30
対未就園児と保護者（15組）
※託児要相談。
講師　救急救命士（尾道消防署）
申6／14㈫13：30～

掲載以外でも子育て講座、出前講座を行っています。

　育児・栄養に関する相談や、子育て情報の提供もできます。

　詳しくは毎月発行の支
援センター通信やホーム
ページをご覧ください。

　気軽にあそびに来てね！

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

姿勢のきれいな赤ちゃんに
育てよう
6月3日㈮10：00～11：30
対6カ月までの子と保護者、妊婦
　（15組）
講師　吉廣朱美さん(助産師）
申5／20㈮13：30～

わくわくKIDS
歌って遊んでおおきくなあれ
6月15日㈬10：00～11：00
対1歳半以上の子と保護者
定15組
申6／1㈬～

親子でストレッチ
体も心もリフレッシュ
6月27日㈪10：00～11：00
対1歳～未就園児と保護者
定15組
申6／20㈪10：00～

赤ちゃんと手の動き、声・表情
を使ってコミュニケーション
6月7日㈫10：00～11：00
対3カ月～2歳の子と保護者
　（10組）
講師　村井温子さん
申5／24㈫13：30～

講座「幼児安全法」
いざという時の救急法を学ぼう
6月27日㈪10：00～11：30
対未就学児の保護者（10組）
講師　日本赤十字指導員
申6／1㈬～

ベビーヨーガ
「はぴはぴ」
6月24日㈮10：00～11：30
対首すわり～歩くまでの子と保
　護者（10組）
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申6／1㈬～いんのしま子育て支援センター（サロン交流会）

乳幼児等医療費の助成制度が変わります
　対象と思われる人には通知と申請書を送付
しています。
申請に必要なもの
　児童の保険証、印鑑、児童と申請者のマイナ
ンバーカードか通知カードと本人確認書類
※平成27年度 1 月 2 日以降の転入者は、課税
　台帳記載事項証明書が必要な場合あり。

扶養親族数
0人
1人
2人
3人

国民年金加入者
460万円
498万円
536万円
574万円

国民・厚生年金等加入者
532万円
570万円
608万円
646万円

1 6月から通院助成の対象年齢が小学6年生まで拡大
　※入院は中学3年生まで。
2国民年金加入者の所得制限限度額の引き上げ
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【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960 FAX 0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）乳幼児健診乳幼児健診
日　程　 健診名

4カ月児健診

※対象者には個別通知します。健診日の1週間前までに通知が届かない場合は、ご連絡ください。なるべく住所地区のセンターで受診してください。
　年間日程・対象者については市ホームページをご覧ください。

※行事案内は予定のため、変更・中止されることがあります。

 5 月25日㈬・26日㈭
 6 月 9 日㈭
 5 月31日㈫

総合福祉センター
御調保健福祉センター
因島保健センター

日　程場　所　 健診名
1歳 6カ月児健診

3歳児健診

5 月18日㈬・19日㈭
6 月 8 日㈬・ 9 日㈭
5 月26日㈭

総合福祉センター
総合福祉センター
因島保健センター

備　考
内出産の経過、呼吸法、沐浴実習、妊婦体験等
持母子健康手帳、筆記用具

内身体計測、育児・栄養相談、ふれあい遊び
持母子健康手帳、バスタオル

内調理実習、栄養相談
持母子健康手帳、筆記用具、エプロン、マスク、三角巾

※浦崎・御調は保育士によるふれあい遊び
はありません。

対　象

乳児の家族
定18人程度※託児あり。

妊婦とその家族

8 ～12カ月の児
0 ～ 7 カ月の児
3 歳までの児
0 ～12カ月の児
0 ～12カ月の児

受付時間（終了時間）日　程

5 月22日㈰

5 月16日㈪
6 月13日㈪
6 月 7日㈫
5 月19日㈭
6 月 9 日㈭

5 月30日㈪

総合福祉センター

浦崎公民館
瀬戸田福祉保健センター
御調保健福祉センター

総合福祉センター

総合福祉センター

場　所行事名
パパ☆ママ
準備スクール

離乳食講習会
（要申込）

乳児健康相談

 9 ：30～9：45
（12：00まで）
 9 ：20～ 9 ：40
13：20～13：40
 9 ：45～10：30
 9 ：10～ 9 ：30
13：30～14：00
 9 ：40～10：00
（11：40まで）

スポーツスポーツ
5月19日㈭

21日㈯

22日㈰

29日㈰

28日㈯

24日㈫

25日㈬

26日㈭

27日㈮

第26回栗原地区老人クラブ連合会グラウンドゴルフ大会

トップス広島バレーボール技術向上スクール（JTサンダース）
高円宮杯U-15プログレスリーグ2016（サッカー）（5／29）

2016日本選手権中国支部大会（野球）

広島県東部地区親善球技大会

第31回日本クラブユースサッカー選手権U-15大会広島県予選

第19回びんご地区社会人リーグ（サッカー）（5／29・6／5・12）

尾道市春季ダブルステニス大会

第21回尾道野球連盟旗大会

第4回広島県地区対抗選抜ソフトボール選手権大会尾道地区予選会

第68回尾道グラウンドゴルフ交歓大会

平成28年度三県親睦野球大会

ソフトバレー大会

2016年度福山YMCA国際ビジネス専門学校スポーツ大会
第39回南部地区中学校春季総合体育大会兼第46回広島県中学校
バスケットボール選手権大会南部地区予選会（～5／29）
第39回南部地区中学校春季総合体育大会（陸上競技の部）
南部地区中学校春季総合体育大会
（広島県総合体育大会予選）（サッカー）（～5／29）

全日本都市対抗中国予選（テニス）（～5／29）

南部地区中学校春季大会（野球）（～5／29）

南部地区中学校夏季総合体育大会サッカーの部（～5／29）

2016フルーツカップ尾道男子6人制バレーボール大会
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び
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び

び
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御ソ

び

び

び

び

び

び

び

び

び

向

長

6月 1日㈬

2日㈭

4日㈯

5日㈰

8日㈬

9日㈭

12日㈰

11日㈯

第15回尾道びんご会男女ペアグラウンドゴルフ交流大会

ソフトバレー大会

第3回広島県年金受給者協会尾道グラウンドゴルフ同好会大会

第69回広島県高等学校総合体育大会剣道競技（団体試合）（～6／5）

フェニックスジュニアユース交流大会（サッカー）

第69回広島県高等学校総合体育大会テニス競技（団体戦・個人戦）（～6／5）

第38回全日本自治体職員等スポーツ大会広島県予選大会（野球）（～6／5）

尾道市ラージボール卓球大会

第69回広島県高等学校総合体育大会

第17回因島オープンジュニアソフトテニス大会小学生の部

第34回広島マスターズ陸上競技選手権大会
東部サッカーリーグ（6／12）
第69回広島県高等学校総合体育大会（6／11）
平成28年度尾三地区バレーボールリーグ戦
広島県教育事業団学童野球大会　予選

尾道グラウンドゴルフ水無月大会

第3回広島県年金受給者協会久保年金グラウンドゴルフ親睦大会

日立造船労働組合向島地区第9回ビーチボールバレー大会

トップス広島陸上競技技術向上スクール（中国電力陸上競技部）

2016HiFAユースリーグU-15（サッカー）

第69回広島県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技兼
中国大会県予選兼インターハイ予選（～6／12）

平成28年度広島県専門学校軟式野球春季大会

第10回山内杯兼第36回広島県ミニバスケットボール交歓大会（～6／12）

第69回広島県高等学校総合体育大会剣道競技（個人試合）

第65回尾道市長旗争奪軟式野球大会

第65回中国ソフトボール選手権大会尾道地区予選会
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長
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行事案内

び；県立びんご運動公園

長；長者原スポーツセンター
向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-48-5446）　　

（☎0848-48-5677）
（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

 HP  http://bingo-sportspark.com/
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