
東尾道子育て支援センターだより
　令和３年（２０２１年）５月号

令和３年（２０２１年）４月２１日発行

　ぽかぽか陽気の日も多くなり、お散歩に外遊びとお外で過ごすのに気持ちのいい季節となりました。
　新型コロナウイルスの影響で外出機会も少なくなっていると思いますが、引き続き感染対策をしており
　ますので、気分転換も兼ねて、子育て支援センターに遊びに来てください。

５月の講座は以下の通り予定しておりますが、状況によって
中止する場合もありますのでご了承ください。
★5/11（火）・5/13（木）・5/28（金）の午前中は講座の
　みの利用となります。
★5/25（火）・5/26（水）・5/27（木）はおのベビギフト
　開催に伴い、午前中のオープンスペースはお休みです。

　育児相談 ＜要予約５組＞
～子育てで気になることなど何でも相談できます～

　日　時　：5月11日（火）10:30～11:30 利用時間
　定　員　：５組 １部
　相談員　：尾道市健康推進課　保健師 ２部
　　  　   　ぽかぽかコーディネーター　保育士 ３部
　持参物　：バスタオル・母子健康手帳 ４部
　予約開始：4月30日（金）13：30～ 要電話予約・各７組限定

★身長・体重測れます★

　親子でリトミック ＜要予約５組＞ 〈利用時のお願い〉
～音楽に合わせて体を動かして楽しもう～
　日　時　：5月13日（木）10:30～11：15 ●検温（３７．５℃以下）、手指のアルコール消毒、
　対　象　：１歳で歩ける子～３歳の子と保護者 　マスクの着用（保護者は必須）をお願いします。
　定　員　：５組
　講　師　：村尾きみかさん ●感染者の出ている地域へのお出かけ、滞在があっ
　予約開始：5月6日（木）13：30～ 　た場合は２週間が経過してからの利用をお願いし

　ます。　
　里帰り等で尾道に戻られている方も同様です。

　今日からできる
　　毎日が楽しくなる３つのポイント ●ベビーベッドやおむつ替え台を利用するためのバ

＜要予約3組＞ 　スタオルやおむつ替えシートをご持参ください。
　日　時　：5月28日（金）10：30～11：30
　対　象　：未就学児と保護者 ★利用者のみなさんの安全を守るため
　定　員　：３組 ご協力の程よろしくお願いいたします★
　講　師　：山中見友さん
　予約開始：5月21日（金）13：30～

キッズ☆ステーション　東尾道　（利用方法）
　　◆お問合せ先◆

　１．LINE公式アカウントを登録 　東尾道子育て支援センター
　２．利用したいイベント・相談を電話で予約「予約番号」を確認 　〒722-0051　尾道市東尾道４番地４
　３．予約時に確認した「予約番号」をLINEメッセージで送る 　　　ベイタウン尾道組合会館１階内
　４．ビデオ通話に参加するためのURLが届く 　　　☎０８４８（４７）５５８５
　５．URLをクリックして開始 　 開館時間：月曜日～金曜日

　　　　　　　（祝日を除く）
　※利用にはビデオ通話アプリ【Cisco Webex Meetings】 　　　　　  ９：００～１６：００
　　のインストールが必要です。

９：００～１０：１０
１０：３０～１１：４０
１３：００～１４：１０
１４：３０～１５：４０
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