
健康福祉イベントの中止と
健康づくり活動パネル展のお知らせ

健康相談など

健康・福祉

健診結果説明、健康相談（保健師）、
栄養相談（栄養士）	など	
■市民センターむかいしま
10月９日㈮	※要予約
９：30〜10：30、13：30〜14：30

※骨密度測定、体組成測定はなし。
健康推進課（☎0848-24-1962）

■因島総合福祉保健センター
９月25日㈮	13：30〜14：30

※骨密度測定、物忘れチェックはなし。
因島総合支所健康推進課
（☎0845-22-0123）

●こころの健康・ひきこもり相談
（前日までに申込／ 2人）
こころの悩みのある人か家族、また
は概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
■総合福祉センター
９月17日㈭	13：30〜16：30
10月６日㈫	13：00〜16：00
担当　臨床心理士・心理士

健康推進課（☎0848-24-1962）

成人健康相談

こころの相談

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
９月15日㈫・10月20日㈫	
13：30〜15：30
生活・栄養相談（子どもの相談は
母子健康手帳持参）
●B型・C型肝炎ウイルス検査
※要予約。
10月15日㈭　 10月９日㈮
●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
10月15日㈭		※匿名予約可。
広島県東部保健所保健課

（☎0848-25-2011）

よつば会家族教室

　精神障害のある人の家族同士が、
悩みや思いを語り合います。
９月26日㈯	13：30〜15：30
市民センターむかいしま
精神障害のある人の家族・当事者、	
精神障害福祉に関心のある人
NPO法人尾道こころネット

よつば会事務局（☎0848-37-6600）

　毎年秋に開催していた次の健康福祉イベントは、新型コロナウイルス
感染拡大防止のため中止します。

【中止する催し】
・第36回尾道市御調地区健康福祉展（10月24日㈯開催予定を中止）
・令和２年度むかいしま健康福祉まつり（10月17日㈯開催予定を中止）
・第38回おのみち市民健康まつり（11月８日㈰開催予定を中止）

【健康づくり活動パネル展を開催します】
■御調保健福祉センター
10月26日㈪〜30日㈮	9：00〜16：00
■総合福祉センター
11月６日㈮〜８日㈰

※来場の際はマスクを着用し、密にならないようご配慮ください。
※新型コロナウイルスの感染拡大状況により延期・中止することがあります。
健康推進課（☎0848-24-1962）

　御調保健福祉センター（☎0848-76-2235）

■因島総合支所
10月８日㈭	13：00〜16：00
担当　精神保健福祉士

因島総合支所健康推進課
（☎0845-22-0123）
●こころの相談
（前日までに申込／ 2人）
こころの悩みのある人かその家族
■御調保健福祉センター
９月23日㈬	13：30〜15：30
担当　公認心理師、保健師

御調保健福祉センター
（☎0848-76-2235）

認知症状のある人を介護している
家族、認知症に関して不安や悩み
を抱えている人
■御調保健福祉センター
※要申込、個別相談。
９月17日㈭	13：30〜15：00
北部地域包括支援センター

（☎0848-76-2495）

もの忘れ何でも相談

献血 尾道市献血推進協議会
（☎ 0848-24-1177）

日　時 場　所
 9 ／15㈫   9：00〜11：00

ベイタウン尾道
12：15〜15：30

10／ 3㈯ 10：00〜12：30
エディオン尾道店

13：30〜16：00
6㈫   9：30〜10：45 道の駅クロスロードみつぎ

※骨髄バンクドナー登録会も開催。
複数回献血クラブ「ラブラッド」会員に限り、
予約受付します。（道の駅クロスロードみつぎを除く）
https：//www.kenketsu.jp/Login

　新型コロナウイルス感染症の影響
による心の悩みについて、保健師が
電話で相談に応じます。
※電話の際には「こころの電話相談で
す」とお伝えください。
受付時間　平日14：00〜16：00
健康推進課（☎0848-24-1962）
御調保健福祉センター

（☎0848-76-2235）

こころの電話相談
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犬鑑札と注射済票は
首輪に着けましょう。

環境政策課（☎0848-38-9434）

狂犬病予防注射
本年度の狂犬病予防集合注射を改めて実施します。
まだ済んでいない場合は、この機会にぜひ行ってください。
※新型コロナウイルス感染症の状況次第では中止の場合もあります。

既登録の犬：3,100円〜
（注射代2,550円〜＋注射済票交付550円）
未登録の犬：6,100円〜（注射代2,550円〜＋注射済票交付550円＋登録料3,000円）
※新規登録や注射済票交付のみの場合はできるだけ市役所か各支所で手続きをしてください。

日程 時　間 会　場

10／20
㈫

�9�：45〜�9�：50 今津野公民館

10：05〜10：15 河内公民館

10：35〜10：50 みつぎいこい会館

11：10〜11：20 綾目公民館

11：40〜11：45 大和公民館

12：05〜12：10 上川辺公民館

12：25〜12：30 菅野公民館

10／21
㈬

�9�：10〜�9�：40 向島支所

�9�：55〜10：05 宇立公民館

10：20〜10：30 有道ふれあいセンター

10：50〜10：55 岩子島農業構造改善センター

11：10〜11：20 津部田コミュニティセンター

11：35〜11：45 いきいきサロン立花

12：00〜12：10 江奥コミュニティセンター

10／22
㈭

�9�：10〜�9�：25 旧彦ノ上保育所

�9�：50〜10：00 大町公民館

10：15〜10：25 古江浜公民館

10：50〜11：05 新開公民館（向東町）

12：30〜12：35 百島泊消防とん所

12：50〜13：00 百島支所

14：20〜14：40 旧向東支所

日程 時　間 会　場

10／23
㈮

�9�：20〜�9�：30 浦崎支所

�9�：45〜�9�：50 浦島漁協　

10：35〜10：55 ハローズ東尾道店北駐車場

11：15〜11：25 東部公民館　

11：45〜11：55 大田ふれあい館

12：15〜12：20 山波公民館

10／27
㈫

�9�：15〜�9�：20 公民館久山田分館

�9�：40〜�9�：50 平原台コミュニティーセンター

10：10〜10：25 吉和公民館

10：45〜10：55 日比崎公民館

11：20〜11：25 長江公民館

11：50〜11：55 いきいきサロン新高山

10／28
㈬

�9�：10〜�9�：20 福田ふれあい館

�9�：50〜�9�：55 いきいきサロン小原

10：15〜10：20 公民館原田分館

10：40〜10：45 公民館木ノ庄東分館

11：05〜11：10 旧JA木ノ庄西出張所

11：25〜11：30 いきいきサロン木頃

11：40〜11：55 藤井川公民館

12：10〜12：20 いきいきサロン三美園

日程 時　間 会　場

10／29
㈭

�9�：30〜�9�：45 旧JAせとだ南出張所

10：00〜10：10 旧JA垂水支所

10：25〜10：30 旧JA高根支所

10：40〜10：55 瀬戸田市民会館

11：05〜11：15 旧JA林支所

12：25〜12：35 旧JA名荷支所

12：55〜13：10 東生口公民館

13：35〜13：50 中庄公民館

10／30
㈮

�9�：20〜�9�：30 三庄九区会館

�9�：45〜10：00 三庄公民館

10：20〜10：40 因島市民会館下駐車場

10：55〜11：05 竹長区民会館

11：35〜11：45 重井公民館

13：05〜13：10 外浦町集会所

13：30〜13：35 鏡浦町民会館

13：50〜13：55 いきいきサロン椋浦

■注意事項
●ご来場の際にはマスクの着用をお願いします。
※療養中、アレルギー、体調不良の犬は別途獣医師の診察を受け指示に従いましょう。
※制御できる人が連れて来てください。咬む犬は口輪等を装着してください。
※集合注射に不慣れな犬は、動物病院で受けるようにしましょう。
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