
就職相談

●尾道しごと館（予約優先）
　仕事や就職に関しての不安や
悩みを、専門の相談員がサポート
します。
【尾道会場】尾道市市民会館

　【因島会場】因島総合支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
商工課（☎0848-38-9183）

　因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）
●因島一日職業相談会
　ハローワーク職員が職業相談
と職業紹介を行います。

因島総合支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
ハローワーク尾道

　（☎0848-23-8609）

こころの健康・
ひきこもり相談  要予約

　自分の部屋にとじこもりがち
な本人やご家族に対し、こころの
健康やひきこもりについて相談を
行っています。

総合福祉センター、
因島総合支所、
御調保健福祉センター、
瀬戸田福祉保健センター
毎月の広報おのみちの健康・
福祉コーナーをご覧ください。
健康推進課

　（☎0848-24-1962）
　御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）
　因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

妊娠・出産・子育て相談
（子育て世代包括支援センター　ぽかぽか☀ ）

　母子保健・子育て支援コーディネーター等が、妊娠・出産・子育て・きょう
だいや家族のこと・食事・子どもとの遊び方等のアドバイスを行っています。

くらしサポートセンター尾道

　様々な理由で生活に困っている
方に対し、専門の支援員が一緒
に考え、解決に向かってサポート
します。

総合福祉センター
月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜16：00
くらしサポートセンター尾道

　（尾道市社会福祉協議会）
　（☎0848-21-0322）

福祉総合相談

　くらしサポートセンター尾道で
は、さまざまな悩みごとを解決す
るため、専門相談員等による無
料相談窓口を設置しています。
●弁護士（法律）※要予約。

財産、相続、金銭貸借、離婚等
の法律に関すること
原則毎月第 3 水曜日
13：00〜16：00
●司法書士（法律）※要予約。

登記、相続等の手続きに関す
ること
原則毎月第 2 木曜日
13：00〜16：00
●元調停委員（家族相談）
　※要予約。

家庭内の家事調停に関すること
原則毎月第 1火曜日
13：00〜16：00
●元公証人（法律）※要予約。

相続、遺言書に関すること
原則毎月第 3 金曜日
13：00〜16：00
●傾聴ボランティアコスモス
　（こころの悩みごと）

日常の悩み事や心配事など
毎週月曜日  10：00〜16：00
総合福祉センター
くらしサポートセンター尾道

　（尾道市社会福祉協議会）
　（☎0848-21-0322）

場所・電話番号 日　　時

ぽかぽか☀	 尾道市総合福祉センター内
☎0848-36-5003

月〜金（祝日除く）
8：30〜17：15

ぽかぽか☀みつぎ 御調保健福祉センター内
☎0848-76-2235

ぽかぽか☀せとだ 瀬戸田福祉保健センター内
☎0845-27-3849

ぽかぽか☀おのみち Rキッズ☆ステーション尾道内
☎0848-37-2409

月〜金（祝日除く）
9：00〜16：00

ぽかぽか☀ひがしおのみち ベイタウン尾道組合会館内
☎0848-55-7117

ぽかぽか☀いんのしま 芸予文化情報センター内
☎0845-22-1545

ぽかぽか☀むかいしま 向東認定こども園内
☎0848-29-9021

月〜金（祝日除く）
		9：30〜12：00、
14：30〜16：00

健康推進課 （☎0848-24-1960）
子育て支援課 （☎0848-38-9215）
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相談窓口の紹介
※日程は変更になる場合があります。また、予約が必要な相談も
ありますので、それぞれの問い合わせ先にご確認ください。

弁護士無料相談　要予約

　金銭問題、離婚問題など、法律
全般について弁護士が相談に応
じます。
尾道市役所、御調支所、
向島支所、因島総合支所、
瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。

　※相談時間は15分です。
秘書広報課

　（☎0848-38-9395）

司法書士無料相談　要予約

　土地・建物の登記や名義変更、
相続手続きなど、司法書士が相談
に応じます。
尾道市役所、御調支所、
向島支所、因島総合支所、
瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。

　※相談時間は30分です。
秘書広報課

　（☎0848-38-9395）

行政相談

　国等に対する苦情や意見、要
望を行政相談員が相談に応じま
す。
尾道市役所、
みつぎいこい会館、
向島支所、因島総合支所、
瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
秘書広報課

　（☎0848-38-9395）

人権相談

　不当な差別や職場・学校での
いじめ、近隣間のトラブルなどの
人権に関わる相談を人権擁護委
員が相談に応じます。
尾道市役所、
みつぎいこい会館、向島支所、
因島総合支所、瀬戸田支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
広島法務局尾道支局

　（☎0848-23-2883）

青少年相談室

　子どもの非行・学業・感情・家
庭・いじめの問題などの相談に応
じます。
尾道市青少年センター

　※電話相談、訪問相談可。
月〜金曜（祝日を除く）
9：00〜15：30
青少年センター

　（☎0848-37-9459）

女性相談

　ＤＶ・ストーカー被害・その他
女性に関わる問題について、相談
を受け付けています。
尾道市役所（社会福祉課）
因島総合支所（因島福祉課）
月〜金曜（祝日を除く）
9：30〜16：00
社会福祉課

　（☎0848-38-9350）
因島福祉課

　（☎0845-26-6209）

年金相談　要予約

　年金請求の手続きや受給して
いる年金についてなど、公的年金
制度全般の相談に応じます。
尾道市民会館、向島支所、

　因島総合支所
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
三原年金事務所

　（☎0848-63-4111）

消費生活相談

　商品やサービスなど消費生活
全般に関する苦情やトラブルな
ど、専門の相談員が応じます。
尾道市市民会館

　※電話による相談も可。
月〜金曜（祝日除く）

　9：00〜12：00、13：00〜17：00
尾道市消費生活センター

　（☎0848-37-4848）

行政書士相談

　相続・遺言・農地法その他許
認可手続きについて、行政書士が
相談に応じます。
総合福祉センター
毎月の広報おのみちの相談コー
ナーをご覧ください。
広島県行政書士会尾道支部

　（☎0848-29-6514）
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